SPRAWOZDANIE Z DZIALtALNOSCI
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W ZtOTORYI ZA ROK 2024



Informacje ogdlne

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ziotoryi jest dziennym oérodkiem wsparcia dla 30 oséb
petnoletnich mieszkaricow miasta Ztotoryja:

- typ A - dla oséb przewlekle psychicznie chorych;
- typ B - dla 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng;
- typ C - dla 0séb wykazujgcych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych.

Osrodek dziata jako samodzielna jednostka organizacyjna Gminy Ztotoryja realizujgc zadania
okreslone w ustawie o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2024r. poz. 1283) oraz
w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie
Srodowiskowych doméw samopomocy (Dz.U. z 2020r. poz. 249 ze zm.).

Gtéwnym zadaniem domu jest integracja spoteczna uczestnikdw zmierzajagca do pozostania ich
w srodowisku rodzinnym i spofecznosci lokalnej, podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci
niezbednych do mozliwie jak najbardziej samodzielnego Zzycia oraz ksztattowanie wobec o0sdéb
z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin wtasciwych postaw spotecznych. Korzystanie z ustug placowki
jest uzupetnieniem leczenia farmakologicznego, umozliwia zmniejszenie liczby i intensywnosci
nawrotéw choroby.

Dziatalno$¢ prowadzona jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30,
w tym co najmniej przez 6 godzin dziennie prowadzone s3g zajecia z uczestnikami, a pozostaty czas
przeznacza sie m.in. na czynnosci porzagdkowe, przygotowanie do zajec¢ czy uzupetnianie prowadzonej
dokumentacji.

Zajecia prowadzone sg w formie treningdw indywidualnych i grupowych w nastepujgcych
pracowniach:

- pracowni rekodzieta,

- pracowni praktycznej,

- pracowni kulinarnej,

- pracowni rewalidacyjnej,

- pracowni rehabilitacyjno-ruchowej.

Osobom korzystajgcym ze S$wiadczen zapewniona jest rehabilitacja dostosowana do
indywidualnych potrzeb uczestnikéw, majgca na celu realizacje zatozonego indywidualnego planu
wspierajgco-aktywizujgcego, ktéra obejmuje m.in.:

- terapie zajeciowa,

- poradnictwo psychologiczne,

- rehabilitacje ruchows,

- dziatania przygotowujgce do podjecia zatrudnienia przez uczestnika,

- wyzywienie dla wszystkich uczestnikéw w postaci gorgcego positku przyznanego w ramach zadania
wtlasnego gminy lub w ramach treningu kulinarnego. Osrodek zapewniat wszystkim uczestnikom
wyzywienie w postaci $niadania.



Z ustug domu korzystato narastajgco 35 oséb z miasta Ztotoryja zwane dalej ,,uczestnikami”. Dom
umozliwiat takze korzystanie z jego ustug w formie klubowej osobom oczekujgcym na miejsce lub
bytym uczestnikom. Z tej formy pomocy korzystaty 2 osoby.

Skierowanie do placéwki ze wzgledu na kategorie osdb obrazuje sie w nastepujgcy sposdb
(narastajaco):

-Typ A—15 0s6b,
-Typ B- 13 0sdb,

- Typ C—7 0s6b.

Podziat uczestnikow ze wzgledu na typ
domu

ETYPA ETYPB WTYPC

Wsrdd uczestnikdw byto 17 mezczyzn i 18 kobiet. Najmtodsza osoba miata 26 lat, najstarsza — 91
lat. Ws$rdd uczestnikow byty 2 osoby catkowicie ubezwtasnowolnione i1 osoba czesciowo
ubezwtasnowolnione.

Podziat uczestnikow ze wzgledu na ptec

B MEZCZYZNI ®KOBIETY



W roku sprawozdawczym oferta ustug $wiadczonych przez SDS obejmowata:
1. Treningi funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym:

- trening umiejetnosci praktycznych, podczas ktérego uczestnicy nabywali lub doskonalili
podstawowe umiejetnosci dnia codziennego m.in. pranie, suszenie, prasowanie, porzgdkowanie
swojego miejsca pracy oraz pomieszczen Osrodka jak réwniez dbanie o ogréd. W ramach tego
treningu prowadzone byty zajecia manualne, ktorych efektem jest m.in. poprawa koordynacji
wzrokowo-ruchowej, umiejetnosci koncentracji uwagi oraz motoryki matej.

trening kulinarny, podczas ktdérego uczestnicy doskonalili lub nabywali umiejetnosc
przygotowywania prostych dan na ciepto i zimno, przetwordéw z owocow i warzyw sezonowych
oraz potraw na spotkania okolicznosciowe. Podczas zaje¢ doskonalili umiejetno$é korzystania ze
sprzetow AGD takich jak m.in. robot kuchenny, zmywarka, blender, sporzadzali takze
tygodniowy jadtospis. Efektem treningu jest wzrost samodzielnosci zyciowe] uczestnikdw.

trening samoobstugi w zakresie higieny i dbatosci o wyglgd zewnetrzny polegajacy na
indywidualnych oraz grupowych pogadankach majgcych na celu motywowanie i zwrdcenie
uwagi na waznos¢ dbania o wtasng higiene. Podczas zaje¢ uczestnicy nabywali umiejetnosc
korzystania z kosmetykéw i przybordéw higienicznych, mieli mozliwo$¢ wykgpania sie w Osrodku.
Efektem treningu jest wzrost Swiadomosci na temat dbania o higiene osobist].

trening gospodarowania  wtasnymi  Srodkami  finansowymi — trening polegat
m.in. na prelekcjach oraz dyskusjach na tematy zwigzane z budzetem domowym, uczestnicy
sporzadzali réwniez listy zakupdw oraz dokonywali zakupéw do poszczegdlnych pracowni.
Efektem treningu jest m.in. zwiekszenie wiedzy uczestnikdw o koniecznosci systematycznego
optacania rachunkéw oraz nie zaciggania zobowigzan finansowych.

2. Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdéw, polegajacy
na poszerzaniu wiedzy z zakresu emocji pojawiajacych sie w sytuacjach problemowych oraz sposobéw
radzenia sobie z nimi. Udziat w tym treningu pozwolit wyksztattowac u uczestnikéw prawidtowe zasady
zachowania sie w rdznych instytucjach, nawigzywania i przeprowadzania rozméw, adekwatnego
zachowywania sie w zaleznosci od sytuacji. W ramach treningu odbywaty sie cotygodniowe zebrania
spofecznosci terapeutycznej, na ktédrych omawiane byly bieigce sprawy tj. dyzury porzadkowe,
spotkania okolicznosciowe itp.

- trening komunikacyjny z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajgcych sposobow
porozumiewania sie — polegat na prawidtowym sposobie komunikowania sie z innymi.
Uczestnicy nabywali umiejetnosci jak prawidtowo w sposéb otwarty i kulturalny prowadzi¢
konwersacje, jak nawigzywac i podtrzymywac rozmowe.

3. Trening spedzania czasu wolnego, w tym udziat w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych —
poprzez udziat w tym treningu uczestnicy poznawali nowe formy spedzania czasu wolnego.
Motywowani byli do wychodzenia z placdwki m.in. do kina, na spotkania integracyjne, warsztatowe
czy do udziatu w organizowanych wyjazdach. Udziat w treningu obejmowat réwniez rozwijanie
umiejetnosci w zakresie aktywizacji emocjonalnej uczestnika, rozwijat zainteresowania wybrang
lektury, czasopismem, muzykg, taicem, Spiewem, radiem, telewizjg i internetem. Ponadto poprzez
udziat w treningu uczestnicy stymulowali swéj rozwdj intelektualny i osobowy (m.in. poprzez gry
logiczne, krzyzowki, wykreslanki czy gry stolikowe).

4. Poradnictwo psychologiczne (indywidualne oraz zajecia grupowe) - udziat w zajeciach
z psychologiem  polegat m.in. na  wyrdwnaniu  nastroju, zmniejszeniu  zachowan
agresywnych uczestnikéw, co wigzato sie z wiekszg checig wspodtpracy z terapeutami przy realizacji
indywidualnego planu postepowania wspierajgco-aktywizujgcego. Udziat w spotkaniach miat na celu



podniesienie swiadomosci uczestnikdw na temat swojej choroby, jej objawéw, kontroli swojego
zachowania i odpowiedniej reakcji na sytuacje trudne. W ramach swoich obowigzkéw psycholog
prowadzit poradnictwo dla rodzin uczestnikdw oraz petnit role konsultanta dla pracownikéw.

5. Pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych - udziat w tym treningu pozwolit naby¢ umiejetnosc
zachowania sie i poruszania w urzedach. Uczestnicy doskonalili umiejetnosé pisania podan,
wypetniania drukéw urzedowych (m.in. deklaracje o dodatek energetyczny, dodatek mieszkaniowy),
wypetniania rozlicze rocznych przy pomocy i wskazéwkach pracownika. Na biezgco otrzymywali
informacje m.in. na temat przystugujacym im swiadczen. Efektem treningu jest wzrost samodzielnosci
i zaradnosci zyciowej.

6. Pomoc w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych w tym m.in. uzgadnianie i pilnowanie
termindw  wizyt u lekarza, przypominanie o regularnym  przyjmowaniu lekéw
oraz obserwowanie ewentualnych skutkéw ubocznych i reagowanie na nie. Poprzez udziat w tym
treningu uczestnicy nabywajg umiejetnosci reagowania na swoje
zte samopoczucie, zgtaszajg jego pogorszenie, chetniej uczestniczg w procesie wtasnego leczenia —
kontrolujg i przestrzegajg wizyt u lekarza, w razie potrzeby proszg o pomoc w zarejestrowaniu
u specjalisty. Otrzymujg réwniez wsparcie w zakresie procesu leczenia, otrzymania $rodkow
ortopedycznych. W ramach tego treningu uczestnicy mieli okazje wzig¢ udziat w kursie pierwszej
pomocy zorganizowanym przez Rat-Med z Legnicy.

7. Terapie ruchowa w tym zajecia w pracowni rehabilitacyjnej, gimnastyka ogdlnousprawniajaca
oraz turystyka i rekreacja - udziat w zajeciach z rehabilitantem pozwolit poprawi¢ ogdlng sprawnos¢
fizyczng, poprawe zdolnosci motorycznych i koordynacje ruchowg uczestnikéw. Zajecia grupowe
prowadzone byty w sali ogdlnej, a w okresie letnim w ogrodzie. Zajecia indywidualne prowadzone byty
w pracowni rehabilitacyjno-ruchowej przy wykorzystaniu sprzetu sportowego tj. kabina UGUL,
rowerki, bieznia, trampolina itp. Poprzez udziat w organizowanych zawodach uczestnicy nabywali
umiejetnos$¢ zdrowej rywalizacji, wzrosta ich aktywnos$¢ psychoruchowa. Udziat w wycieczkach
pozwolit m.in. poprawe samopoczucia oraz poznawanie waloréw turystycznych naszego kraju.
W ramach tego treningu uczestnicy wzieli udziat w kursie samoobrony prowadzonym przez instruktora
KSW ,Shodan” z Legnicy, dzieki ktoremu zwiekszyta sie pewnos$é siebie i swiadomos¢ zagrozen
u uczestnikow.

8. Inne formy postepowania przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowe;j,
podjecia zatrudnienia w warunkach pracy chronionej, komputerowe - poprzez udziat w treningu
uczestnicy zdobywali umiejetno$¢ zachowania sie wobec urzednikdédw (m.in. u pracodawcy), nabywali
umiejetnos$¢ pisania podan, listdbw motywacyjnych, na biezgco sprawdzali oferty pracy. W ramach
treningu prowadzone byty zajecia komputerowe majace na celu doskonalenie umiejetnosci obstugi
podstawowego oprogramowania komputerowego, urzadzen biurowych (np. skaner, drukarka). W
ramach zaje¢ komputerowych przeprowadzone zostato szkolenie dla uczestnikéw dotyczace zasad
bezpiecznego korzystania z Internetu.

9. Goracy positek - Osrodek zapewniat spozycie uczestnikom cieptego positku w ramach treningu
kulinarnego ($niadania, obiady) lub wramach zadania wtasnego gminy, dzieki temu kazdy
z uczestnikéw miat zaspokojong jedna Z najwazniejszych potrzeb cztowieka.

10. Niezbedng opieke, polegajgcg m.in. na pomocy/wsparciu podczas dowozenia na zajecia i odwozu
do miejsca zamieszkania po zajeciach (zapinanie paséw, pomoc przy wsiadaniu i wysiadaniu,
odprowadzanie do domu uczestnikbw wymagajgcych takiego wsparcia), ktéra wptyneta m.in. na
wzrost poczucia bezpieczenstwa, za$ ich rodziny/opiekunowie w tym czasie mogli petni¢ swoje funkcje
spoteczne.

11. Dowozenie — dowdz zapewniony byt do i z Osrodka, osobom, ktére tego najbardziej potrzebowaty
ze wzgledu na odlegtos¢ domu od placéwki czy tez swojg niepetnosprawnosc.



Uczestnicy w 2024 roku brali wudziat w spotkaniach i wyjazdach organizowanych
w ramach treningu umiejetnosci spedzania czasu wolnego oraz terapii ruchem, byty to m.in:

Spotkanie noworoczne — wspdlne koledowanie— styczen
Dzien puzzli i tamigtowek — luty

»Ekspres polarny” — przedstawienie w Osz-W w Ztotoryi — luty
Integracyjna zabawa karnawatowa z OW z Jawora — luty
Spotkanie integracyjne — ,Dzien Pizzy” — luty

Spotkanie walentynkowe - luty

Turniej gry w kregle na X- BOX — luty

,Gry na wynos” spotkanie z MBP w Ztotoryi - luty

W O N U A W R

Spotkanie integracyjne ,Dzien kobiet” -marzec
10. Spotkanie integracyjno-warsztatowe pn. ,Wielkanocne tradycje” z CZPKWW ze Ztotoryi- marzec
11. Spotkanie okolicznoéciowe z okazji Swiatowego Dnia Zespotu Downa — marzec
12. Rajd pieszy pn. ,,W poszukiwaniu wiosny” — marzec
13. Wyjscie na wystawe prac pn. ,Mali dostojnicy” do MBP w Ztotoryi — marzec
14.Spotkanie okoliczne ,, Sniadanie wielkanocne” — marzec
15.Spotkanie okolicznoéciowe z okazjo Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu — kwiecien
16. Udziat w przegladzie matych kabaretéw w Watbrzychu - kwiecien

17. Spotkanie okolicznosciowe — ,,Dzien tanca” z CZPKWW- kwiecien

18. Wyjazd na kregle w Bolestawcu - kwiecien

19. Obchody ,Dnia Ziemi” - kwiecien

20. Zawody sportowe , Dzien Sportu” — maj

21. Udziat w ,,Ztotym korowodzie” podczas Dni Miasta Ztotoryja - maj

22. ,Dzien dziecka”- wyjscie integracyjne do kawiarni — czerwiec

23. ,Gry na wynos” — spotkanie z MBP w Ztotoryi — czerwiec

24. Wyjazd do Bielawy na piknik integracyjno-warsztatowy pn. , Niepetnosprawni sg wsréd nas” -
czerwiec

25. Udziat w X Mistrzostwach Polski w ptukaniu ztota oséb niepetnosprawnych w Leszczynie — czerwiec
26. Obchody ,Swieta muzyki” spotkanie z Autorskim Studiem Dzwiekdéw w Ztotoryi — czerwiec

27. Spotkanie integracyjne pn. ,Piknik na PROM-ie” zorganizowanym przez FES PROM w Ztotoryi —
czerwiec

28. Wyjazd na spotkanie integracyjne pn. ,Indianskim krokiem” zorganizowanym przez POW-SDS
Kamienna Géra — czerwiec

29. Spacer na Gorke Mieszczanskg w Ztotoryi - lipiec
30. Turniej gier stolikowych Chificzyk — lipiec
31. Letni piknik integracyjny — lipiec

32. Wyjscie do kawiarni - lipiec



33.
34.
35.
36.

37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

54.
55.
56.

57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

Turniej gier stolikowych Jenga — sierpien
»Wtoskie sniadanie” spotkanie okoliczno$ciowe w ztotoryjski rynku - sierpien
Spotkanie integracyjne ,,Srodowiskowe czytanie” — wrzesien

,Budzik kreatywnoéci” — warsztaty manualne podczas obchodéw ,,Swiatowego Dnia Zapobiegania
Samobdjstwom” — wrzesien

Wyjazd na XllI Miedzynarodowe Mistrzostwa Osdéb Niepetnosprawnych w Grillowaniu
zorganizowanym przez ZAZ w Swierzawie — wrzesien

,Gry na wynos” spotkanie z MBP w Ztotoryi — wrzesien

Woycieczka do Karpacza — , Karkonoskie Tajemnice” - wrzesien

Spotkanie integracyjne z okazji Dnia Chtopaka oraz Swieta Pieczonego Ziemniaka — wrzesien
Rajd pieszy pn. ,, W poszukiwaniu jesieni” — pazdziernik

Spotkanie okoliczno$ciowe , Swiatowy Dzien Gier Planszowych” — pazdziernik

Udziat w miejskiej akcji ,,Sadzimy krokusy” — pazdziernik

VIl Integracyjny Przeglad Twodrczosci Artystycznej ,Uskrzydleni Sztuka” — pazdziernik

Udziat w obchodach ,,Dnia Seniora” -pazdziernik

Udziat w ,,Paraolimpiadzie” zorganizowanej przez ZAZ Swierzawa — pazdziernik

Udziat warsztatach tworzenia $wiec — listopad

Wyjazd na przeglad muzyczny ,Zyj kolorowo” zorganizowany przez OW w Jaworze — listopad
Udziat w akcji ,,Dziecinstwo bez przemocy” — listopad

Zajecia z samoobrony przeprowadzone przez KWS ,Shodan” z Legnicy — listopad-grudzien
Obchody ,,Dnia Zyczliwoéci” — listopad

Wyjazd na zabawe andrzejkowa zorganizowang przez SDS w Chojnowie — listopad

Woycieczka do Bolestawca — Muzeum Ceramiki oraz Centrum Dawnych Technik Garncarskich —
lisopad

Udziat w szkoleniu z pierwszej pomocy przeprowadzone przez Ratmed z Legnicy- listopad
Woyjazd na kregle do Bolestawca — listopad

Warsztaty ceramiczne z Pracownig Ceramiczng ,,Ananda” z Legnicy — spotkanie mikotajkowe —
grudzien

Wyjscie do kina ,,Aurum” — ,Listy do M 6”- grudzien

Spotkanie okolicznosciowe ,Spotkanie Wigilijne”- grudzien

Spotkanie integracyjne ,, Sylwester — pozegnanie starego roku” — grudzien
Spotkania imieninowe/urodzinowe uczestnikdw — na biezgco

Zajecia muzyczne — m.in. karaoke, just dance — wg potrzeb

Ludoterapia — m.in. gry stolikowe — wg potrzeb

Spacery z uczestnikami, zumba — wg potrzeb

Zajecia ruchowe na $wiezym powietrzu — wg potrzeb



Zadaniem pracownikéw jest przede wszystkim terapia ukierunkowana na potrzeby osdéb
z zaburzeniami psychicznymi dajaca mozliwos¢ funkcjonowania w grupie, rozwijania umiejetnosci
z zakresu samoobstugi, aktywnego wykorzystania czasu wolnego, zwiekszenie zaradnosci
i samodzielnosci.

W domu dziata samorzad uczestnikow, ktéry sktada sie ze starosty, zastepcy starosty
oraz skarbnika. Dziata on wspdlnie z opiekunem samorzadu, ktéry sporzadza protokoty
z comiesiecznych zebran. Podczas tych zebran omawiane sg biezgce sprawy domu.

Zasoby domu przeznaczone na jego funkcjonowanie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ztotoryi mieéci sie na parterze budynku wolnostojgcego oraz
w budynku przylegtym mieszczagcym sie na posesji o tgcznej powierzchni 315 m2. Dom nie posiada
barier architektonicznych. Zajecia odbywajg sie w nastepujgcych pracowniach :

pracowni rewalidacyjnej;
pracowni rekodzieta;
pracowni rehabilitacyjna — ruchowej;

pracowni praktycznej;

jadalni;

1

2

3

4

5. pracowni kulinarnej;
6

7. sali ogdlnej (wypoczynkowej);
8

pokoju do poradnictwa psychologicznego — pokoju wyciszen.

Osrodek posiada réwniez ogrdd, ktéry uczestnicy uprawiajg w ramach treningu praktycznego.
Ograd stuzy takze do zajec rekreacyjno — sportowych, piknikdow integracyjnych, relaksu.

Uczestnicy maja mozliwoéé korzystania z kapieli w tazience SDS oraz wyprania, wysuszenia
i wyprasowania odziezy.

Kwota dotacji na jednego uczestnika srodowiskowego domu samopomocy w styczniu wynosita 290 %
kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujacej tj. 2.250,40 zt. W zwigzku z tym dotacja
celowa dla Gminy na realizacje zadan w 2024r. wynosita 810.144,00 zt.

Ponadto w 2024r. na 3 uczestnikbw przystugiwata zwiekszona dotacja dla oséb
z niepetnosprawnosciami  sprzezonymi. Zarzadzeniem Wojewody Dolnoslgskiego dotacja zostata
zwiekszona o kwote 24 304,32 zt.

W czerwcu 2024r. skierowano do DUW Wroctaw wniosek o zwiekszenie dotacji z przeznaczeniem
na transport uczestnikéw SDS. Wniosek zostat przyjety - pozyskano dodatkowe $rodki w kwocie
17 640,00 zt.

W lipcu 2024r. uchwatg Nr 62 Rady Ministréw Osrodki Wsparcia zostaty objete dotacjg na realizacje
rzgdowego programu , Dofinansowanie wynagrodzen pracownikéw jednostek pomocy spotecznej
w postaci dodatku motywacyjnego na lata 2024-2027”. Kwota otrzymana na realizacje tego programu
wyniosta 45 961,00 zt.

Od sierpnia 2024r. kwota dotacji na 1 uczestnika przyznana decyzjg Ministra Finanséw zostata
zwiekszona o0 232,80 zt., co stanowito wzrost otrzymanych srodkéw o kwote 34 920,00 zt. Réwniez



wzrosta kwota dotacji na osoby z niepetnosprawnosciami sprzezonymi o kwote 69,84 na 1 uczestnika,
co stanowito wzrost o 1 047,60 zt.

Kolejny wniosek o dodatkowe srodki z przeznaczeniem na biezgce funkcjonowanie srodowiskowych
domow samopomocy w oparciu o art.51 c ust.4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
z przeznaczeniem na doposazenie placowki skierowany zostat do DUW we Wroctawiu w listopadzie
2024 r. Wniosek zostat pozytywnie rozpatrzony. Pozyskano srodki w kwocie 36 330,00 zt.

W roku sprawozdawczym na dziatalnos¢ biezagcg dom otrzymat dotacje w wysokosci
970 346,92 zt. Natomiast do budzetu wojewody zwrdcono kwote 2 159,15 zt. Dotacja zostatfa
wykorzystana w 99,76% .

Plan na 2024 rok stanowi kwote 970 346,92

w tym:

- dotacja celowa z budzetu panstwa na realizacje zadan biezgcych z zakresu administracji
rzgdowej oraz innych zadan zleconych gminie 924 385,92

- dodatek motywacyjny 45 961,00

Wydatek w 2024 roku stanowi kwote 968 187,77

wtym :

- na realizacje zadan biezgcych wydatkowano kwote 923 092,50

- na realizacje rzadowego programu , Dofinansowanie wynagrodzen pracownikéw jednostek pomocy
spotecznej w postaci dodatku motywacyjnego na lata 2024-2027” wydatkowano kwote 45 095,27

Wykonanie wydatkéw w grupach paragrafow klasyfikacji budzetowe;j

Rozdzial Paragraf Wyszczegélnienie Plan Wydatki Wslzg(r:]znntia
85203 3020 |Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen 2 637,00 2 636,43 99,98
85203 4010 |Wynagrodzenia osobowe pracownikéw 557 239,00 556 616,16 99,89
85203 4040 | Dodatkowe wynagrodzenie roczne 34 896,00 34 895,28 100,00
85203 4110 | Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 104 485,76 104 327,48 99,85
85203 | 4120 gﬁ;‘fi‘;‘ig\i‘;“” Pracy oraz Fundusz 9.599,00 9 456,24 98,51
85203 4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 31 300,00 31 300,00 100,00
85203 4210 |Zakup materialéw i wyposazenia 58 861,00 58 810,21 99,91
85203 4220 | Zakup $rodkow zywnosci 17 300,00 17 283,05 99,90
85203 4260 | Zakup energii 41 056,44 41 055,42 100,00
85203 4270 | Zakup ustug remontowych 6 059,00 5871,70 96,91
85203 4280 | Zakup ustug zdrowotnych 630,00 630,00 100,00
85203 4300 |Zakup ustug pozostatych 83 909,72 82 933,67 98,84
85203 4360 |Opfaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych 1 980,00 1978,55 99,93
85203 4430 |Rozne oplaty i sktadki 1 610,00 1 609,90 99,99‘
85203 4440 | Odpisy na zakladowy fundusz §wiadczen socjalnych 14 769,00 14 769,00 100,00’
85203 4520 glr);?é};igﬁ]zzgzcz budzetéw jednostek samorzadu 2 735,00 2734.68 99,99
85203 4700 Zil;(}))l;r;l; “zﬁartlcez?wnikéw niebegdacych cztonkami korpusu 1 280,00 1 280,00 100,00

RAZEM 970 346,92 968 187,77 99,78

Kwota zwrdconych srodkow niewykorzystanej dotacji wyniosta 2 159,15 zt.



wtym :

- Dodatek motywacyjny kwota 865,73 (Srodki niewykorzystane z tyt. zwolnienia lekarskiego z tyt.
choroby pracownikéw),

- zwrot dotacji z tyt. zgonu 1 uczestnika domu w miesigcu grudniu — kwota 1 282,30 zt,

- zwrot niewykorzystanej dotacji (podstawowej) —kwota 11,12 zt.

W 2024 roku dzieki zwiekszeniu dotacji zostat wykonany remont pokoju wyciszeni/pokoju psychologa
oraz zakupione zostaty szafy. Przeprowadzone zostaty biezgce naprawy, m.in. naprawa windy
zewnetrznej. Zakupiono m.in.: urzadzenie wielofunkcyjne BROTHER, dyfuzor do aromaterapii,
2 komputery Lenovo z oprogramowaniem, doposazono pracownie kulinarng w szafe chtodniczg, okap
oraz maty sprzet AGD. W pracowni rekodzieta wymieniono biurka, zakupiono kontener pod ksero,
w pracowni rewalidacyjnej wymieniono biurka, zakupiono pojemng szafe, w sali ogélnej wymieniono
wersalke, fotele, stoliki, zakupiono worki sako oraz telewizor LG. Pracownie praktyczng doposazono
w szafe metalowg oraz wyrzynarke. Oprdcz tego Osrodek doposazono m.in. w wentylatory, osuszacz,
gtosnik przenosny, rurki bum bum do zaje¢ muzycznych, gilotyne, bigownice. Na biezgco doposazone
byty wszystkie pracownie w materiaty niezbedne do prowadzenia zajeé¢, w srodki czystosci.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ztotoryi w roku 2024 na podstawie umowy o prace
narastajgco zatrudnionych byto 9 pracownikéw, w tym w petnym wymiarze czasu pracy zatrudnionych
byto 7 oséb.

Wedtug stanu na 31 grudnia 2024r. w SDS zatrudnionych byto 8 oséb:
1. Dyrektor—1 etat

2. Starszy terapeuta -3 etaty

3. Opiekun — 2 etaty

5. Gtéwny ksiegowy- % etatu — 1 osoba

6. Specjalista ds. kadr i ptac ¥ etatu — 1 osoba

Na umowe zlecenie zatrudniony byt rehabilitant, psycholog, informatyk, konserwator oraz specjalista
bhp. Ponadto dziatania domu byty wspierane przez opiekunéw, cztonkéw rodzin oraz stazyste (osoba
skierowana przez PUP od 01.03.2024r. do 31.07.2024r.).

Wspotpraca z podmiotami dziatajgcymi na rzecz integracji uczestnikéw i jej efekty

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ztotoryi w celu zapewnienia integracji spotecznej uczestnikéw
wspotpracowat z :

1. Rodzinami, opiekunami i innymi osobami bliskimi uczestnikéw w formie indywidualnych rozméw
w zakresie ustalania i realizacji indywidualnego planu postepowania wspierajgco - aktywizujacego
oraz rozwigzywania biezgcych problemoéw, przekazywane byly biezgce informacje na temat
funkcjonowania w placéwce oraz o organizowanych wydarzeniach. Rodziny, opiekunowie oraz
inne osoby bliskie miaty mozliwos¢ z konsultacji z psychologiem.

2. Poradnig Zdrowia Psychicznego w Ztotoryi oraz innymi placowkami opieki zdrowotnej.
Wspdtpraca polegata na monitorowaniu wizyt uczestnikbw w poszczegdlnych poradniach,
przypominaniu o wizytach, uzyskiwaniu kodéw recept.

3. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ztotoryi oraz Powiatowym Zespotem ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Ztotoryi w celu udzielania pomocy uczestnikom przy zatatwianiu
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11.
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niezbednych formalnosci np. w wypetnieniu dokumentéw na turnus rehabilitacyjny czy wydania
orzeczenia o niepetnosprawnosci, pozyskania wsparcia finansowego.

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ztotoryi m.in. w zakresie kierowania uczestnikéw do
SDS, udzielaniu pomocy uczestnikom w uzyskaniu $wiadczers z pomocy spotecznej, wymiany
informacji dotyczacych naszych uczestnikéw oraz biezgcych spraw domu. Praca socjalna
zrodzinami iuczestnikami domu prowadzona byta przez pracownikéw socjalnych MOPS
w Ztotoryi.

Powiatowym Urzedem Pracy w Ztotoryi — poprzez wspoétprace uzyskiwaliSmy informacje oraz
pomoc w zatatwianiu wszelkich formalnosci zwigzanych z rejestracjg uczestnikdéw bezrobotnych,
a takze ich aktywizacja zawodowg. Otrzymalismy wsparcie w zakresie skierowania do naszej
placowki stazysty.

Klubem Senior+ w Ztotoryi - wspdlne dziatania umozliwity integracje miedzypokoleniowa.

Bliska wspdtpraca z Zakonem Franciszkandéw pozwolity naszym uczestnikom bardziej duchowo
przezywac uroczystosci Wielkanocy oraz Bozego Narodzenia.

Wspdtpraca z Fundacjg Animus — uczestnicy wzieli udziat w organizowanych przez Fundacje
Mistrzostwach Oséb Niepetnosprawnych w Ptukaniu Ztota.

Ztotoryjskim Osrodkiem Kultury — w zakresie organizacji przegladu, wspotpraca dotyczgca wyjsé
do kina, efektem wspodtpracy byta aktywizacja spoteczna uczestnikdw oraz udziat w zyciu
kulturalnym miasta.

Wspotpraca z placowkami oswiatowymi pozwolita na integracje o charakterze edukacyjnym
z dzie¢mi i mtodziezg poprzez udziat w spotkaniach, warsztatach artystycznych, manualnych
prowadzonych przez terapeutéw i uczestnikdw na terenie SDS oraz poza Oérodkiem. Osrodek
wspotpracowat m.in. ze Szkotg Podstawowg nr 3 w Ztotoryi, ze Specjalnym Osrodkiem Szkolno-
Wychowawczym w Ztotoryi - spotkania te ksztattujg u dzieci od najmtodszych lat tolerancje oraz
zmiane sposobu postrzegania oséb niepetnosprawnych, pozwalajg na integracje.

Spotkania z placéwkami sSwiadczacymi pomoc dla oséb niepetnosprawnych w tym: Osrodkiem
Wsparcia z Jawora, Domem Pomocy Spotecznej z Nielestna, Srodowiskowym Domem
Samopomocy nr 1 i nr 2 z Chojnowa, Warsztatami Terapii Zajeciowej z Chojnowa, Zespotem
Osrodkéw Wsparcia z Bielawy, Powiatowym Osrodkiem Wsparcia w Kamiennej Gorze,
Warsztatami Terapii Zajeciowej w Legnickim Polu, Warsztatami Terapii Zajeciowej w Swierzawie,
Srodowiskowym Domem Samopomocy nr 1 i nr 2 w Bolestawcu, Zaktadem Aktywnosci
Zawodowe] w Swierzawie, Fundacja Ekonomii Spotecznej PROM w Ztotoryi, Centrum Zdrowia
Psychicznego Krainy Wygastych Wulkanéw, Srodowiskowym Domem Samopomocy w Strzelinie
miaty na celu integracje, wymiane doswiadczen, zawieranie nowych znajomosci.

Lokalna prasa czyli Gazeta Ztotoryjska, ktéra publikowata artykuty o naszej dziatalnosci, ciekawych
wydarzeniach, zajeciach organizowanych w osrodku - mieszkarcy Ztotoryi mieli okazje uzyskac
informacje na temat naszej dziatalno$ci, a wsrdd uczestnikdw wzrastato poczucie witasnej
wartosci.

Wsatpraca z Miejskg Bibliotekg Publiczng w Ztotoryi — uczestnicy brali udziat w cyklu spotkan pn.
,Gry na wynos” majgcych na celu rozpowszechnianie gier stolikowych wptywajgcych m.in. na
spostrzegawczos$¢ oraz nauke zdrowej rywalizacji, uczestnicy mieli okazje bra¢ udziat w wystawach
organizowanych przez MBP.

Ocena realizacji zadan i informacje o planowanych zmianach w zakresie funkcjonowania domu.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ztotoryi realizowat zadania zgodnie z zatozonym planem.

Podejmowane dziatania przyczynity sie do poprawy funkcjonowania uczestnikéw w sferze spotecznej,
emocjonalnej i fizycznej. Dzieki zwiekszone]j dotacji byta mozliwos¢ poszerzenia oferty Osrodka m.in.
o wyjazdy (m.in. kregle, wycieczka do Karpacza, wycieczka do Bolestawca). Uczestnicy mogli
uczestniczy¢ w wyjazdach do zaprzyjaznionych Osrodkédw. Wyremontowany zostat pokdj
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wyciszeni/socjalny, Osrodek zostat doposazony w artykuty, ktére uatrakcyjniajg zajecia. Zwiekszona
dotacja pozwolita na przeprowadzanie kursu samoobrony, warsztatdw ceramicznych oraz kursu
pierwszej pomocy.

Podsumowujgc, realizacja zadan w Srodowiskowym Domu Samopomocy przebiegata zgodnie
z planem, a osiggniete rezultaty potwierdzajg skutecznos¢ podejmowanych dziata. Osrodek zamierza
kontynuowac i rozwija¢ swoje programy, aby jak najlepiej odpowiadaé na potrzeby uczestnikéw
i wspierac ich w codziennym funkcjonowaniu

W okresie sprawozdawczym nie wystepowaty problemy w funkcjonowaniu jednostki
pod wzgledem zadan statutowych oraz ptynnosci finansowej.

Sporzadzit:
Agata Kaczmarek
Dyrektor SDS w Ztotoryi
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