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UCHWALA NR 0007.XIX....2025
RADY MIEJSKIEJ ZL.OTORYI

z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia ,,Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029”

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym .
Dz.U. z 2025r. poz.1153) i art. 4! wust. 1,2 15 oraz art.18%> ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu  w trzezwosci 1 przeciwdziataniu  alkoholizmowi (tj. Dz. U. z2023r., poz.2151) oraz
art. 5 ust.1 i art. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2005 r. o Przeciwdziataniu Narkomanii (Dz.U.2023.1939 tj.).

§ 1. Uchwala si¢ ,,Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029”, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Ztotoryja.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Waldemar Wilczynski
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Zatacznik

do uchwaty nr 0007.XIX....2025
Rady Miejskiej Ztotoryi

z dnia 18 grudnia 2025 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Proble-
mow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2026-2029 w Ztotoryi

Ztotoryja, grudzien 2025
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MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
na lata 2025-2028

Wprowadzenie

Problem alkoholowy

Narkomania

Uzaleznienia behawioralne

Diagnoza problemow uzaleznien i przemocy w Gminie Miejskiej Zlotoryja
Adresaci Programu

Zasoby instytucjonalne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom

Cele i kierunki dzialan Programu

AR S BRSNS

Zakres zadan Programu

—_
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. Monitoring i ewaluacja

. Zrodla finansowania

—_ =
N —

. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — zadania i zasady
wynagrodzenia.
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I.  WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2025-
2028 okresla sposob realizacji zadan wtasnych gminy wynikajacych z art. 41 ust. 21 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Program jest zgodny z zalozeniami:

e Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym;

e Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii;

e Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

e Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej;

e Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

e Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j.

e Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 z dnia 30 marca 2021 r.

e Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030.

Gléwnym celem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomani w gminie Ztotoryja jest przeciwdzialanie
uzaleznieniom oraz ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, szkod
zdrowotnych, problemdéw rodzinnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykoéw
oraz uzaleznien behawioralnych.

Program jest kontynuacja zadan z poprzednich lat, ktore sg spdjnym systemem
naprawczym zmierzajacym do zapobiegania powstawaniu nowym problemow zwigzanych z
uzaleznieniami 1 ich konsekwencji. Wspotpraca wszystkich placowek, instytucji,
stowarzyszen, organizacji, lokalnych liderow, jak rowniez uczniow i ich rodzicow moze
podkresli¢ role dzialan informacyjno-edukacyjno-profilaktyczng. Dziatania obliczane na
kilka lat mogg przynies¢ trwale efekty w stale zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Doswiadczenia w realizacji konkretnych zadan przyjmowanych do realizacji w ubieglych
latach prowadzenie diagnozy problemow spolecznych w zakresie szeroko rozumianej
profilaktyki, ale skupiona na problemie uzaleznien od substancji i uzaleznien behawioralnych
oraz przemocy domowe] pozwalaja na kontynuacje celow 1 kierunkow do realizacji
w programie na 2025-2028r.

Polityka wobec alkoholu 1 narkotykéw ktorej celem jest profilaktyka i redukcja szkod
zajmuje powazne miejsce w dzialaniach jednostek powotanych do realizacji tych zadan na
terenie naszej gminy. Potrzebe tych dzialan widzimy wszyscy, zdajemy sobie sprawe
z negatywnego wplywu alkoholu, narkotykdéw na zdrowie mieszkancow zaréwno dzieci jak
1 dorostych 1 co za tym idzie dostrzegamy konieczno$¢ przeciwdzialania temu zjawisku.
Obserwacje naukowe wykazuja, iz celem skutecznej profilaktyki uzaleznien jest migdzy
innymi ksztattowanie prozdrowotnych postaw juz od najmtodszych lat. Profilaktyka bazuje w
glownej mierze na nauczaniu umiejetnosci konstruktywnego radzenia sobie z przezywanymi
napigciami, bedagcymi miedzy innymi Zrodtem siggania po uzywki.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest zapisem dziatan, ktore bedg realizowane w ramach zadan
wlasnych gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych na terenie miasta Ztotoryi
w latach 2025-2028. W Programie uwzgledniono cele dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, wynikajace
z Rekomendacji do realizowania 1 finansowania gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom. Wykorzystano réwniez publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania
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Narkomanii pn. ,,Zasady tworzenia Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii”.
Realizacja zadan prowadzona w oparciu o Miejski Program Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2028, koordynowana jest
przez Burmistrza miasta Ztotoryi.

Ponadto Miejski Program na lata 2025-2028 bedzie bazowal na poziomach profilaktyki,
rozumianej jako $wiadome dzialanie majace na celu, zapobieganie problemom zaburzeniom,
chorobom, dysfunkcjom zanim wystapig. Opiera¢ si¢ bedzie na aktualnych dzialaniach
profilaktycznych skupionej wokot:

1. Profilaktyki uniwersalnej — ukierunkowanej na cate populacje;

2. Profilaktyki selektywnej - ukierunkowanej na jednostki i grupy zwigkszonego
ryzyka;

3. Profilaktyki wskazujacej i ukierunkowanej na jednostki lub grupy wysokiego
ryzyka demonstrujagce pierwsze symptomy probleméw: alkoholowych,
narkotykow, behawioralnych - pierwsze objawy zaburzen psychicznych.

Nowoczesna pozytywna profilaktyka uzaleznien powinna wi¢c polega¢ na wzmacnianiu
wiasnych kompetencji mtodego czlowieka, poprawi¢ jego relacje z rodzicami i innymi
Znaczacymi osobami oraz wptywaé na tworzenie korzystnego klimatu w szkole. Dziatania
profilaktyczne powinny zosta¢ ukierunkowane na rozwijanie mocnych stron i indywidualnych
zasobow. To moze uchroni¢ przed szukaniem roéznych niebezpiecznych sposoboéw na zycie.
Upowszechnianie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, profilaktycznej i edukacyjne;j.

Doswiadczenia pokazuja, ze duza role w profilaktyce szkolnej odgrywa praca z emocjami,
ktora opiera si¢ na zatozeniu, ze uksztaltowanie na wczesnych etapach edukacji umiejgtnosci
spoteczne 1 emocjonalne oraz poczucie wlasnej wartoSci w znacznym stopniu moga si¢
przyczyni¢ do zapewnienia zdrowia psychicznego, dobrego samopoczucia oraz osiggniecia
sukcesow zarowno w szkole jak 1 w zyciu.

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Miejska
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ztotoryi podejmuje czynnoSci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego. Ilos¢ wnioskow przyjetych do
realizacji jest jednym z wskaznikéw ukazujacych wage problemu uzaleznienia od alkoholu
w naszym miescie 1 pokazuje, Ze problem ten narasta.

Tabela 1. Liczba wnioskow przyjetych do realizacji przez Miejskq Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Zilotoryi

Rok 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba 27 10 8 12 36
whnioskow

W wigkszo$ci miast takze 1 w naszym jest problem kierowania pojazdami pod wplywem al-
koholu lub $rodkéw odurzajacych. W wigkszo$ci miast, takze i w naszym, wystepuje problem
kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu lub srodkow odurzajacych. Z danych uzyska-
nych z Komendy Powiatowej Policji w Ztotoryi wynika, ze w 2024 roku zatrzymano:

e 46 nietrzezwych kierujacych,

o 140 kierujacych po uzyciu alkoholu,

e 51 kierujacych bedacych pod wplywem srodkow psychoaktywnych.
Natomiast w roku 2025 (do 31 pazdziernika) policja zatrzymata:
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e 40 nietrzezwych kierujacych,
e 135 kierujacych po uzyciu alkoholu,
e 74 kierujacych pozostajacych pod wplywem srodkow psychoaktywnych.

Przeprowadzono 279 interwencji zwigzanych z zakldocaniem porzadku publicznego
i spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych. Od miesigca czerwca 2021r. Komenda
Powiatowa Policji w Ztotoryi jest w posiadaniu narkotestu.

Tylko dzigki skoordynowanym, spojnym dzialaniom instytucji oraz organizacji
pozarzadowych 1 stowarzyszen, a takze spoteczno$ci lokalnej, mozliwa jest skuteczna
profilaktyka i proba rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie naszego miasta.
Niniejszy Program charakteryzuje si¢ wieloplaszczyznowym podejsciem do kwestii
przeciwdziatania i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
a kierunki dziatah w nim okreSlone stanowig rozwinigcie 1 kontynuacje dziatan
podejmowanych w latach poprzednich.

II. PROBLEM ALKOHOLOWY

,LAlkohol jest jednym z najcze$ciej przyjmowanych srodkow uzalezniajacych na $wiecie.

W Polsce glownym srodkiem uzalezniajacym jest alkohol etylowy.
Choroba alkoholowa - to przewlekta, nieuleczalna choroba wywotana uzaleznieniem od
alkoholu, przebiegajaca z nawrotami. Jej konsekwencje zdrowotne dotycza nie tylko samego
chorego, ale rowniez i jego najblizszych, co wyraznie ja r6zni od innych choréb przewlektych.
Uzaleznienie jest choroba spoteczna, ktora dotyczy nie tylko osoby chorej, ale rowniez jego
najblizszych zar6wno dorostych i dzieci. Alkohol zajmuje trwate miejsce w zyciu czlowieka
towarzyszac mu w roznych okoliczno$ciach i1 stluzac do okreslonych celéw. Problemy
zwigzane z jego naduzywaniem wystepowac bgda zawsze i w kazdej spotecznosci.

Naduzywanie alkoholu prowadzi do wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych oraz
spotecznych. Skutki alkoholizmu mozna takze zaobserwowa¢ w wielu innych sferach,
zwlaszcza kompetencjach spolecznych, Zyciu wg warto$ci 1 wypelniania rdl zyciowych.
Alkohol czesto staje si¢ rowniez przyczyng zachowan ryzykownych przemocy psychicznej
lub fizycznej, moze doprowadzi¢ do rozpadu malzenstwa, utraty przyjaciot, itp. Osoba
uzalezniona w oczach pracodawcy przestaje by¢ odpowiedzialnym pracownikiem, co moze
doprowadzi¢ do utraty pracy. Ponadto skutkiem spozywania alkoholu moga by¢ tez konflikty
z prawem. Pod wptywem alkoholu pijacy nie potrafig racjonalnie oceni¢ zagrozenia, a nawet
zdarza im si¢ siada¢ za kierownice¢ samochodu pod wplywem substancji niekiedy ze
Smiertelnym skutkiem.

[II. NARKOMANIA

Narkotyk - w jezyku potocznym jest okreslany wymiennie jako substancja psychoaktywna,
srodek odurzajacy, uzywka. W psychologii aktualnie obowigzujacym nazewnictwem jest
substancja psychoaktywna. W medycynie ,,narkotykami” okresla si¢ te substancje, ktore
dzialajg m.in. przeciwbdlowo poprzez okreslone receptory mozgowe (opioidowe).

Substancje psychoaktywne:

e wplywaja na centralny uktad nerwowy;

e przyjmowane sg w celu doznania przyjemnosci, zmiany swiadomosci, uzyskania
okreslonego nastoju, przezycia ekstremalnych doznan;

e wplywaja na organizm czlowieka powodujagc w roéznym stopniu zmiany
psychiczne;

e przewlekle przyjmowane moga prowadzi¢ do uzaleznienia, a osoby przyjmujace
narkotyki osobami uzaleznionymi od srodkéw psychoaktywnych;

e maj3 pochodzenie naturalne lub syntetyczne;

Czesto, szczegblnie w publikacjach popularnych sg dzielone na tzw. narkotyki migkkie

(jako bezpieczne, malo szkodliwe) oraz twarde (niebezpieczne, grozne). Za ,,narkotyk migkki”
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uznawana jest np. marihuana. Okre$lenia te s3 mylace, nieprawdziwe, daja ztudne poczucie
bezpieczenstwa np. przy stosowaniu marihuany.”

Objawy uzaleznienia od narkotykow, w =zalezno$ci od zazywanej substancji
psychoaktywnej, moga by¢ nieco inne. Symptomem $wiadczacym o zazywaniu narkotykow
moze by¢ zmiana sposobu bycia, sSrodowiska, stylu ubierania si¢. Osoby uzaleznione czgsto
oddalaja si¢ od przyjaciét i rodziny, maja problemy w kontaktach z otoczeniem, staja si¢
drazliwe, nerwowe, zaniedbujg codzienne obowiazki (szkolne, zawodowe, domowe).
Podstawowym objawem uzaleznienia jest niekontrolowany przymus si¢gania po substancje
odurzajace (psychoaktywne). Uzalezniony traci kontrole nad przyjmowanymi narkotykami,
mimo staran nie jest w stanie utrzymac abstynencji.

Narkomania prowadzi do wielu szkod zdrowotnych, psychicznych i fizycznych oraz
spotecznych i prawnych. Narkotyki zmieniajg ludzi. Tracg oni zdolno$¢ do samodzielnego
funkcjonowania, zaniedbujg obowigzki. Cz¢sto dochodzi do zaburzenia lub catkowitego
zerwania wig¢zi rodzinnych czy bezrobocia.

IV. UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Uzaleznienie behawioralne (czynno$ciowe) — zespot objawodw zwigzanych z utrwalonym,
wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynnos$ci (lub grupy czynnosci) w celu uzyskania
takich stanoéw emocjonalnych jak przyjemnos¢, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia.
Przyktady uzaleznien behawioralnych:

e patologiczny hazard,
uzaleznienie od komputera/sieci internetowej,
pracoholizm,
zakupoholizm,
uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych,
uzaleznienie od telefonu komoérkowego,
kompulsywne objadanie sie,

e cyberbullying - elektroniczna agresja réwiesnicza.

Przyktadowe objawy mogace $wiadczy¢ o uzaleznieniu behawioralnym od hazardu:

e wydawanie coraz wigkszej ilosci pienigedzy na hazard,

e potrzeba gry, aby osiagna¢ pozadany poziom podniecenia,

e utrata kontroli nad hazardem,

e uczucie niepokoju lub irytacji podczas proby ograniczenia lub rzucenia grania,

e uporczywe, czeste mysli o hazardzie takie jak planowanie zakladow, myslenie o
wczesniejszych do§wiadczeniach z hazardem i1 opracowywanie strategii, jak zdoby¢
wigcej pieniedzy na gre,

e powr6t do hazardu w sytuacji przygnebienia,

e ponoszenie konsekwencji finansowych lub spotecznych w wyniku uprawiania hazardu.

Uzaleznienia behawioralne, w zaleznosci od rodzaju, prowadza do powaznych
konsekwencji zarowno psychicznych, fizycznych jak i spotecznych.

V. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN i PRZEMOCY ORAZ
ZWIAZANYCH Z NIMI ZAGROZEN NA TERENIE GMINY MIEJSKIEJ
ZY.OTORYJA

Diagnoza problemow uzaleznien i przemocy oraz zwigzanych z nimi zagrozen na terenie
Gminy Miejskiej Zlotoryja przeprowadzona jest zgodnie z rekomendacjami Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Przeprowadzenie analizy problematyki uzaleznien
ma na celu dostarczenie rzetelnych informacji przydatnych do zaplanowania i realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025 — 2028, ktéry bedzie stanowil najlepiej
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dostosowang do warunkow lokalnych odpowiedz na problemy zwigzane z uzaleznieniami
przemocy uwzgledniajac rowniez ich srodowiskowa specyfike.

Uzaleznienia pojawiaja si¢ w zyciu jako reakcja na okreslone emocje, zazwyczaj zbyt
trudne do swobodnego przezywania i wyrazania. Osoba uzalezniona zwykle zaprzecza
problemowi, a przyczyn cierpienia poszukuje w §wiecie zewnetrznym. Nie sposob mowic
prawdg¢ innym, gdy nie méwi si¢ jej samemu sobie. Natdg dla wielu jest pociagajacy dlatego,
ze przykrywa bolesne emocje i wewnetrzng pustke, zwalnia od konfrontacji z zyciem.
Zrozumienie tego jest podstawg skutecznej terapii. Tak naprawde uzalezniamy si¢ od doznan,
a nie substancji. Juz na wczesnym etapie zycia stajemy si¢ niewolnikami uznania, pochwat,
akceptacji. Wrastamy w spoleczenstwo napedzane podzialem na podziwianych
1 podziwiajacych, na tych, ktorzy odniesli sukces, i tych, ktorzy ogladaja sukces na
billboardach, w telewizji, ktorzy czytaja o nim w prasie.

Substancje uzalezniajagce wraz z papierosami pojawiajg si¢ w zyciu jako reakcja na
okreslone emocje, zazwyczaj zbyt trudne do swobodnego przezywania i wyrazania. Czasami
uzywki sg odpowiedzig na doznanie pustki, niskie poczucie wtasnej wartosci, ktore zacheca
do tego, by znalez¢ uznanie w grupie rowiesniczej albo zawodowej. Zdarza si¢ rowniez, ze
pozbawieni §wiadomosci, ale rOwniez pragnienia, by dokona¢ w siebie glebszego wgladu,
idziemy wygodng droga wybrang przez innych. Na zasadzie: skoro wszyscy pija, dlaczego i
ja mam nie sprobowac? Takie zwykle sg poczatki uzaleznienia, ktore obiecuje wyzwolenie,
ale w praktyce zawsze ogranicza naszg wolno$¢. Uzaleznienie to stan, w ktorym
funkcjonowanie danej osoby jest zalezne, ale tez kontrolowane przez pozyskiwanie substancji,
jej uzywanie i dochodzenie do siebie po uzyciu owej substancji. Uzaleznienie moze rowniez
dotyczy¢ zachowan, a nie tylko substancji i wtedy mamy do czynienia z uzaleznieniem
behawioralnym. Hazard, pracoholizm, zakupoholizm, kompulsywne objadanie si¢ zaliczaja
si¢ wiasnie do tej grupy, do ktérej mozna tez dotaczy¢ uzaleznienie od pornografii, komputera,
Internetu i telefonu komérkowego.

W przypadku uzaleznienia fizycznego mechanizm leczenia jest dosy¢ prosty - po
odstawieniu przyjmowanej substancji i odtruciu organizmu problem znika. - Jednak nie znika
kwestia uzaleznienia psychicznego, ktdre stanowi kwintesencje¢ problemu. Terapia uzaleznien
jest dlugotrwata 1 trudna. Opiera si¢ na ogromnie zroznicowanych oddzialywaniach, takich
jak: odtrucie organizmu, psychoterapia (indywidualna i grupowa), treningi interpersonalne,
TAZA, TUS, umiejetnos¢ budowania relacji, wyrazania emocji, czy terapia skoncentrowana
na rozwigzaniach. Czasami czg$cig terapii uzaleznien jest farmakologia, zwlaszcza podczas
epizodow depresyjnych - jednak za kazdym razem leki pelnig funkcje pomocnicza. Caly
proces zazwyczaj trwa od pottora roku do dwdch lat - jesli ma dojs$¢ do realnej 1 trwatej zmiany.
Zdarzaja si¢ oczywiscie 1 takie przypadki, ze osoba uzalezniona uporata si¢ z nalogiem sama
lub takie, w ktorych wystarczyta o$miotygodniowa terapia w OLU, lub polroczny pobyt
w Hostelu, dla os6b w kryzysie bezdomnosci.

Co decyduje o skutecznosci w leczeniu uzaleznienia? - Kluczowa jest motywacja - do
leczenia czesto zglaszaja si¢ ludzie z powodu lgku przed utrata okreslonej rzeczy, posady
w pracy, ukochanej osoby grozacej rozwodem. Zdarza si¢, Ze nie jest to wystarczajacy impuls
do trwatej zmiany, czasami chodzi wylacznie o utrzymanie obecnego stanu rzeczy. Tacy
uzaleznieni moga nawet chodzi¢ na terapi¢, odpowiada¢ na pytania, spetnia¢ formalne
wymagania leczenia, ale wewnatrz siebie pozostajg bierni i gotowi w kazdej chwili wroci¢ do
substancji lub nawyku, od ktorego sa uzaleznieni. Nie dokonuja wgladu i najcze¢$ciej pytaja
siebie: ,,Co musze zrobi¢, by zycie wygladato jak dawniej?”, zamiast zapytac siebie: ,,Co si¢
przydarzylo w moim zyciu, w mojej przesztosci, jak to si¢ stato, ze jestem
uzalezniona/uzalezniony?”. Leczenie si¢ z uzaleznienia nie ma bowiem na celu powrotu do
stanu sprzed, tylko postawienie na glowie calego dotychczasowego funkcjonowania. A to
wymagajacy czasu, uwagi 1 SZCzerosci procesu.
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W terapii uzaleznien powtarzalny jest réwniez mechanizm spirali kltamstw. Osoba
uzalezniona czesto oszukuje samg siebie, zaprzecza problemowi, a przyczyny cierpienia
poszukuje w $wiecie zewnetrznym, a nie w sobie Gdyby osoba uzalezniona si¢ nie oszukiwata,
musiataby stale zy¢ w dysonansie poznawczym, tzn. wiedzac, jak bardzo szkodzi sobie i
innym, nadal robitaby to, co dotad. A to psychicznie bytoby nie do wytrzymania. Nie na darmo
w toku ewolucji wyksztalcilismy mechanizmy obronne, takie jak racjonalizowanie,
wypieranie i zaprzeczenia rzeczywistosci, ktore pozwalajag nam na destrukcyjne zachowania,
a tworzg system iluzji i zaprzeczen.

Kiedy podejmiemy decyzje o zmianie mozemy po prostu zgtosi¢ si¢ do Poradni Leczenia
Uzaleznien 1 poprosi¢ o wizyte. Obecne mozliwosci 1 intensywna praca z uzaleznieniem
potrafi przynie$¢ zmotywowanym pacjentom olbrzymie korzysci, poza tym pozwala przyjrzeé¢
si¢ swojemu zyciu z dystansu, zobaczy¢ tych, ktorzy zostali skrzywdzeni, oszukani.

Wspieranie osoby uzaleznionej to konsekwencja w postgpowaniu i dzialaniu, stawianie
granic i konfrontacja z systemem rozproszonego JA. Madre wsparcie polega na pomocy
w podjeciu leczenia, zachowaniu abstynencji 1 wzigciu odpowiedzialno$ci za swoje czyny.
W przeciwnym wypadku wspieramy uzaleznienie, nie osobe. Pomoc to takze edukacja osob
wspotuzaleznionych, ktére podejmujac terapie wlasna motywuja swoich bliskich do zmiany
motywacji zewnetrznej na wewngtrzng, ktora daje site do utrzymania abstynencji i wiarg, ze
trzezwienie jest mozliwe.

ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sa mieszkancy Miasta Zlotoryja, a w szczegolno$ci nastepujace
grupy osob: osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykow, uzaleznien behawioralnych: dzieci
1 miodziez szkolna oraz najblizsze otoczenie 0s6b z problemem alkoholowym, narkomanii
1 uzaleznien behawioralnych.

VL OKRESLENIE ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIEMIASTA
Na terenie miasta Ztotoryja rozwigzywaniem problemow alkoholowych zajmuja sig:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktora szczegdlnosci
inicjuje dziatania w zakresie okreslonym w art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i sprawcoOw przemocy ktorego cele
jest:
e dostarczanie informacji o mozliwosciach podjgcia profesjonalne;j terapii,
e motywowanie i kierowanie do leczenia,
e udzielanie wsparcia 1 pomocy psychologicznej osobom po zakonczonej terapii

w Osrodkach Terapii Uzaleznien 1 hostelu,

e propagowanie zdrowego trybu zycia,

e weczesna profilaktyka,

e terapia wspierajgca

e budowanie poczucia wlasnej wartosci i prawidtowej samooceny poprzez rozwoj
swiadomosci, wtasnych potrzeb, uczu¢ i schematow reagowania na problem.

W punkcie konsultacyjnym pracuje certyfikowany terapeuta uzaleznien, ktory
zajmuje si¢ dziataniami zwigzanymi z profilaktyka alkoholowa, narkotykowa
1 przemoca. Punkt finansowany jest ze $rodkow pozyskanych z tytulu optat za
sprzedaz napojow alkoholowych.
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3. Dyzury informacyjno-edukacyjne dla oséb wspotuzaleznionych i ofiar przemocy,
ktore sg ukierunkowane na pomoc osobom dotknigtym powyzszymi problemami m.in.
poprzez umozliwienie im wyjscia z kregu przemocy i/lub wspoétuzaleznienia.
Nieodlacznym elementem kazdego spotkania jest cze¢$¢ edukacyjna i informacyjna,
w szczegolnosci w zakresie przemocy i1 wspotuzaleznienia, skutkéw rodzinnych,
zdrowotnych, spotecznych, ktére sa zwigzane z problemami przemocy, mozliwosci
rozwigzania tych probleméw 1 zmiany sytuacji osob pokrzywdzonych. Punkt
finansowany jest ze $rodkow pozyskanych z tytutu optat za sprzedaz napojow
alkoholowych.

4. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej,

5. Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przy
MOPS.

6. Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,,Relaks”, ktory zrzesza od wielu lat osoby

utrzymujace abstynencje.

Komenda Powiatowa Policji,

Straz Miejska,

Placowki kulturalne i oswiatowe,

0. Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe,

1. Zaklady Opieki Zdrowotnej - Oddziat Leczenia Zespoldw Abstynencyjnych dla

Uzaleznionych od Alkoholu i Srodkéw Psychoaktywnych.

12. Osrodki Leczenia Uzaleznien,

13. Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
Dzieci i Mlodziezy.

== 0 0

VIL. CELE ZADAN I GLOWNE KIERUNKI DZIALAN GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
Celem gléwnym jest minimalizowanie szkod zdrowotnych, spolecznych
i rodzinnych wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz innych Srodkow
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych. Cele ogolne programu:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych 1 narkomani,
ograniczenie juz istniejacych, promowanie zdrowia i1 edukacja, a takze poprawa
jakosci zycia rodzin.

2. Ograniczenie uzywania alkoholu 1 narkotykow 1 zwigzanych z tym problemow.

3. Doskonalenie metod i zwigkszania zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejagcymi problemami.

4. Zwickszenie dostepnosci 1 skutecznos$ci leczenia dla uzaleznionych i ich rodzin.

5. Wspieranie rozwoju, bazy organizacyjnej, materialnej, merytorycznej dla realizacji
programu.

6. Przeciwdziatanie przemocy domowej oraz zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci
pomocy dla rodzin, w ktérych stosowana jest przemoc.

7. Zwigkszenie skutecznos$ci interwencji wobec zachowan wynikajacych z nadmiernego
picia, uzywania narkotykow i uzaleznien behawioralnych

8. Prowadzenie kampanii edukacyjnej w miejscu pracy i prasie.

9. Dzialania kontrolne w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.

10. Realizacja programow aktywizacji spotecznej dzieci, mtodziezy 1 dorostych.

11. Prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy i
rodzicow.

12. Ograniczenie dostepnosci alkoholu, narkotykéw i1 innych srodkow psychoaktywnych.
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Kierunki dzialan:
1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomani,
w szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy

2. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.
3. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii,

pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej, w szczeg6élnosci przed
przemocg domowg i réwiesnicza

4. Przeciwdzialanie naruszeniom prawa w zwigzku z prowadzeniem sprzedazy
1 podawania napojoéw alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych.

5. Szkolenia r6znych grup zawodowych.

6. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, grup samopomocowych i
0s6b fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

7. Wspieranie programéw terapeutycznych obejmujacych nauke radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych oraz programow dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka.

8. Wspieranie dzialalnosci placowek lecznictwa odwykowego, z ktorych ustug
korzystaja mieszkancy Gminy Zlotoryja.

9. Wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego 1 Poradnig Uzaleznien.

10.  Prowadzenie zgodnej z programem polityki dotyczacej liczby punktéw sprzedazy
alkoholu oraz wydawania zezwolen.

11.  Opiniowanie zezwolen na sprzedaz alkoholu pod wzglgdem zgodnosci z
przepisami.

12.  Szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

13.  Podejmowanie dziatan majacych na celu zobowigzania osoby uzaleznionej do

leczenia odwykowego w tym inicjowanie postepowan sadowych, jesli osoba
odmawia leczenia.

14.  Organizowanie zaje¢ wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
lub niewydolno — wychowawczych o tresciach profilaktycznych.
15.  Wspieranie dzialan integracyjnych 1 przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

VIII. ZAKRES ZADAN  GMINNEGO PROGRAMU  PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Tabela 2. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

Lp. Zadania Sposab realizacji i finansowania Termin Realizatorzy
realizacji
1. |Udzielanie wsparcia Finansowanie dziatalnosci Punktu | dziatania [Miejska Komisja ds.
edukacyjnego i Konsultacyjnego dla oséb ciggte [Rozwigzywania Problemoéw
psychologicznego dla osdb z  |uzaleznionych i sprawcow Alkoholowych, Klub
problemem uzaleznien przemocy, Petnomocnika ds. Abstynenta, Miejski
uzaleznien dziatajgcego przy Osrodek Pomocy
Burmistrzu Miasta, dotacje celowe Spotecznej, Zespo6t Opieki
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dla MOPS, Stowarzyszen i Zdrowotnej, Stowarzyszenia
organizacji pozarzagdowych i organizacje pozarzagdowe

2. |Motywowanie oséb Finansowanie dziatalnosci Punktu | dziatania [Miejska Komisja ds.
uzaleznionych do podjecia Konsultacyjnego dla oséb ciggte [Rozwigzywania Problemdw
leczenia i terapii w uzaleznionych i sprawcow Alkoholowych, Miejski
placéwkach lecznictwa przemocy, Petnomocnika ds. Osrodek Pomocy
odwykowego oraz w Uzaleznien dziatajacego przy Spotecznej, Klub
Stowarzyszeniach dziatajgcych|Burmistrzu Miasta Abstynenta, Grupa AA,
na terenie miasta. Punkt Konsultacyjny,
[Wskaznik: Liczba konsultacji Petnomocnik ds. Uzaleznien
motywujgcych do podjecia
leczenia]

3. |Udzielanie wsparcia dla oséb |Finansowanie dziatalnosci Punktu | dziatania |Miejska Komisja ds.
po ukoniczonej terapii Konsultacyjnego dla oséb ciggte [Rozwigzywania Problemoéw
odwykowe] oraz wsparcie dla |uzaleznionych, wspétuzaleznionych Alkoholowych, Miejski
wspétuzaleznionych po i ofiar przemocy, Petnomocnika ds. Osrodek Pomocy
ukonczonej terapii. uzaleznien dziatajgcego przy Spotecznej, Klub
[Wskaznik: llos¢ oséb Burmistrzu Miasta Abstynenta
korzystajgcych z porad]

4. [Zabezpieczenie w srodki Zakup maseczek, rekawic i ptyndw | dziatania | Miejska Komisja ds.
ochrony osobistej oséb do dezynfekcji ciggte Rozwigzywania
realizujgcych zadania z Probleméw
zakresu uzaleznien i oséb Alkoholowych,
korzystajacych z pomocy Miejski Osrodek

Pomocy
Spotecznej,

Tabela 3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

cztonkdw rodzin, w ktérych
wystepujg problemy
uzaleznien

uzaleznionych i sprawcéw przemocy;
praca Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej (dyzury
informacyjnoedukacyjne, wdrazanie
procedury Niebieskiej Karty przez
Zespodt Interdyscyplinarny); dziatalnosé
Petnomocnika ds. uzaleznien
dziatajacego przy Burmistrzu Miasta

Lp. Zadania Sposob realizacji Termin Realizatorzy
realizacji
1. [Prowadzenie poradnictwa [Finansowanie dziatalnosci Punktu dziatania |[Miejska Komisja ds.
oraz udzielanie wsparcia dla |Konsultacyjnego dla oséb ciggte |Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych;
Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej; Zespot
Interdyscyplinarny; Punkt
Konsultacyjny; pedagog;
psycholog
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2 |Udzielanie wsparcia

Dziatalnos¢ Petnomocnika ds.

dziatania

Miejska Komisja ds.

rodzin zgtoszonych do
Miejskiej Komisji ds.
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

psychologicznego i uzaleznien dziatajacego przy ciggte |Rozwigzywania
socjoterapeutycznego Burmistrzu Miasta; dziatalnos¢ Probleméw Alkoholowych;
dzieciom z rodzin, gdzie Swietlicy Terapeutycznej Miejski Osrodek Pomocy
wystepujg problemy Spotecznej; Swietlica
uzaleznien. Terapeutyczna;
[Wskaznik: Liczba i rodzaj Stowarzyszenia; Klub
podjetych dziatan] Abstynenta ,Relaks”

3. |Prowadzenie telefonu \Wspotpraca z psychologiem, dziatania |Miejski Osrodek Pomocy
zaufania dla dzieci i pedagogiem, terapeutg, pracownikiem | ciagte [Spotecznej
mtodziezy socjalnym, Policja.

Dotacje celowe

4. |Przeprowadzanie wywiadow [Wspdtpraca z Miejskim Osrodkiem wg Miejski Osrodek Pomocy

Srodowiskowych u oséb i Pomocy Spotecznej potrzeb |Spotecznej

Tabela nr 4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zaKresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a

takze

dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. |Edukacja publiczna
spotecznosci lokalnej

Prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej o miejscach

i instytucjach zajmujacych sie
niesieniem pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom
(ulotki, informacje w lokalne;j
prasie, na tablicach ogtoszen, na
stronie internetowej)

dziatania
ciagte

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej,
Organizacje
pozarzgdowe,
placowki
oswiatowe,

Miejska Biblioteka

Publiczna.

Gazeta Ztotoryja

2 |Edukacja dzieci
i mtodziezy

Organizowanie i prowadzenie

na terenie szkot zaje¢ edukacyjno-
warsztatowych, dofinansowanie
Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Ztotoryi (ksigzki , warsztaty dot.
uzaleznien i przemocy)

dziatania
ciggte

Miejska Komisja ds.
Rozwigzywania
Problemdéw
Alkoholowych,
Organizacje
pozarzadowe,
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Miejska Biblioteka
Publiczna, placéwki

czasu przez dzieci
miodziez

dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
szczegblnie w okresie ferii i wakacji
tj.:

- 0bdz terapeutyczny dla dzieci i
mtodziezy,

- nieobozowa akcja zimowa i
letnia,

- zadanie

,Pozalekcyjne

zajecia sportowe”

os$wiatowe
3 |Edukacja rodzicéw Organizowanie spotkan dziatania | Miejska Komisja ds.
edukacyjnych dla rodzicow ciagte Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,Miejski
Osrodek Pomocy
Spoteczne;j
Organizacje
pozarzgdowe,
placéwki oswiatowe
4 |Edukacja grup zawodowych | Organizowanie szkolen dziatania Miejska Komisja ds.
dla nauczycieli, pedagogow, ciggte Rozwigzywania
sprzedawcow napojow Probleméw
alkoholowych oraz 0séb zajmujacych Alkoholowych
sie profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych,
narkomanii
5 | Organizowanie Finansowanie Osrodka Wsparcia dziatania | Miejska Komisja ds.
pozalekcyjnych zajec¢ dla Dziennego — Swietlicy ciggte Rozwigzywania
dzieci i mtodziezy z grup Terapeutycznej Probleméw
ryzyka Alkoholowych, MOPS
placéwki
oswiatowe,
pracownicy Osrodka
Wsparcia Dziennego-
Swietlica
Terapeutyczna
6 | Tworzenie dodatkowych Dofinansowanie zorganizowanych dziatania | Miejska Komisja
form spedzania wolnego form pomocy psychospotecznej ciggte Rozwigzywania

Problemdéw
Alkoholowych,
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
Organizacje
pozarzgdowe
realizujgce zadania
zwigzane

z profilaktyka i
rozwigzywaniem
probleméw
alkoholowych,
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Tabela 5 Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow uzaleznien

1. | Udzielanie wsparcia Udzielanie wsparcia dziatania | Miejska Komisja
spotecznosci merytorycznego, rzeczowego oraz ciggte Rozwigzywania
abstynenckiej oraz finansowego dla stowarzyszen Probleméw
osobom uzaleznionym od | i organizacji pozarzagdowych Alkoholowych,
srodkéw psychoaktywnych | dziatajgcych narzecz oséb Stowarzyszenia i

uzaleznionych od alkoholu i organizacje

narkotykow Popularyzacja pozarzgdowe

oraz finansowanie imprez realizujgce zadania

promujacych zdrowy styl zwigzane

zycia z profilaktyka i
rozwigzywaniem
probleméw
uzaleznien

2. | Wspieranie inicjatyw Organizowanie lokalnych imprez, dziatania Miejska Komisja ds.
profilaktycznych konkursow i zaje¢ promujgcych ciggte Rozwigzywania
promujacych trzezwy i zdrowy styl zycia Problemoéw
bezpieczny sposéb Alkoholowych,
spedzania wolnego Tworzenie alternatywnych miejsc Punkt
czasu spedzania czasu wolnego dla dzieci i Konsultacyjny,

miodziezy bez uzywek Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej,
placowki
o$wiatowo-
kulturalne,
Komenda
Powiatowa Policji

3. |Wspieranie instytucji Udzielanie wsparcia finansowego Dziatania Miejska Komisja ds.
leczniczych wynikajacego rekomendacji PARPA  [ciggte Rozwigzywania
dziatajacych na Problemdéw
terenie miasta Alkoholowych
(OLZA dla os6b Miejski Osrodek
uzaleznionych od Pomocy Spotecznej,
alkoholu i srodkéw Stowarzyszenia
psychoaktywnych)

4. [Zabezpieczenie w okresie Finansowanie punktu Dziatania Miejski Osrodek
zimowym 0séb bezdomnych | informacyjnego. ciggte. Pomocy Spotecznej,
z problemem alkoholowym | Wspodtpraca z Miejskim Stowarzyszenia

Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Stowarzyszeniami i organizacjami
pozarzgdowymi, Policjg i
szpitalami. Dotacje celowe.
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Tabela nr 6 Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przez sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego

1. |Kontrola sprzedazy alkoholu | Prowadzenie dziataf kontrolnych dziatania Miejska Komisja ds.
punktéw sprzedazy napojow ciggte Rozwigzywania
alkoholowych Probleméw

Alkoholowych, Straz
Miejska, Komenda

Powiatowa Policji,

IX.  MONITORING I EWALUACJA

Koordynacje Programu powierza si¢ przewodniczacemu Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ztotoryi. Monitoring Programu prowadzony
bedzie na podstawie sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Miejskiego Programu
Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii,
wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami 1 wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem uzaleznieniom na
terenie miasta.

X. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMOW
Zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi na
realizacje zadan przeznacza si¢ dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych.

XI.  MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W ZL.OTORYI - zadania i zasady wynagradzania.

1. Ustala si¢ nastepujace zasady wynagrodzenia czlonkéw Miejskiej Komisji ds.
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Zlotoryi  za udzial w posiedzeniu
1 pracach na rzecz Komisji :

- Przewodniczacemu Komisji za prowadzenie posiedzenia przystuguje zryczattowane
wynagrodzenie w wysokosci 20 % minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujaca od
dnia 01.01.2026 .

- Zastgpey Przewodniczacego Komisji za udzial w posiedzeniach przystuguje zryczattowane
wynagrodzenie w wysokosci 18 % minimalnego wynagrodzenia za prac¢ obowigzujaca od
dnia 01.01.2026 .

- Sekretarzowi Komisji za udzial w posiedzeniach przystuguje zryczattowane wynagrodzenie
w wysokosci 17 % minimalnego wynagrodzenia za prace obowiazujacg od dnia 01.01.2026 1.
- Cztonkom Komisji za udzial w posiedzeniach przystuguje zryczattowane wynagrodzenie w
wysokosci 16 % minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujacg od dnia 01.01.2026 .
2. Za udziat w pracach grup roboczych przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie
w wysokosci 6 % minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujaca od dnia 01.01.2026 r.
3. Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa w rozdz. XII jest udziat
Przewodniczacego, Zastepcy Przewodniczacego, Sekretarza oraz cztonkoéw Komisji
w posiedzeniu lub grupie roboczej, potwierdzony wiasnorgcznym podpisem na liscie
obecnosci.

4. Ustala si¢ zwrot kosztow podrozy dla cztonkéw Komisji za udziat w szkoleniach oraz
innych czynnosciach zwigzanych z wykonywaniem zadan Komisji wedtug obowigzujacych
przepiséw dotyczacych podrozy stuzbowych pracownikow samorzadowych (Art.41 k.p.).
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5. Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych naleza:
- Zadania zwigzane z postepowaniami dotyczacymi obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, w tym udzial w posiedzeniach sagdowych.

- Zadania opiniodawcze, obejmujace m.in. opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

- Zadania kontrolne, w tym kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwo-
len na sprzedaz napojow alkoholowych.

- Inne zadania, takie jak udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego dotyczacych rodzin,
w ktorych wystepuje przemoc zwigzana z naduzywaniem alkoholu przez co najmniej jednego
cztonka rodziny.
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