SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W ZtOTORYI ZA ROK 2025



Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ztotoryi jest dziennym os$rodkiem wsparcia przeznaczonym dla
30 petnoletnich mieszkaricoéw miasta Ztotoryja. Placéwka $wiadczy ustugi dla oséb zakwalifikowanych
do nastepujgcych typéw domodw:

e typ A—dla osdb przewlekle psychicznie chorych,
e typ B—dla oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng,
e typ C—dla osdb wykazujgcych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych.

Osrodek funkcjonuje jako jednostka organizacyjna Gminy Ztotoryja i realizuje zadania wynikajace
z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283) oraz rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie srodowiskowych doméw
samopomocy (Dz. U. z 2020 r. poz. 249 ze zm.).

Podstawowym celem dziatalnoéci Srodowiskowego Domu Samopomocy jest integracja spoteczna
uczestnikdw, ukierunkowana na umozliwienie im pozostania w srodowisku rodzinnym i lokalnym.
Realizowane dziatania obejmujg podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do mozliwie
jak najbardziej samodzielnego funkcjonowania oraz ksztattowanie wifasciwych postaw spotecznych
wobec 0séb z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin. Korzystanie z ustug Domu stanowi uzupetnienie
leczenia farmakologicznego i przyczynia sie do ograniczenia liczby oraz intensywnosci nawrotéw
choroby.

Placéwka prowadzi dziatalnos¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30. Zajecia
terapeutyczne z uczestnikami realizowane sg przez co najmniej 6 godzin dziennie, natomiast pozostaty
czas pracy przeznaczony jest na czynnosci porzadkowe, przygotowanie zaje¢ oraz prowadzenie
i uzupetnianie dokumentacji.

Zajecia prowadzone sg w formie treningdw indywidualnych i grupowych w nastepujgcych pracowniach:
e pracowni rekodzieta,
e pracowni praktycznej,
e pracowni kulinarnej,
e pracowni rewalidacyjnej,
e pracowni rehabilitacyjno-ruchowej.

Uczestnikom zapewniana jest rehabilitacja dostosowana do ich indywidualnych potrzeb,
ukierunkowana na realizacje indywidualnych planéw wspierajgco-aktywizujgcych. W ramach
dziatalnosci Domu realizowane sg m.in.:

e terapia zajeciowa,

e poradnictwo psychologiczne,

e rehabilitacja ruchowa,

e dziatania przygotowujace do podjecia zatrudnienia,

e wyzywienie w postaci gorgcego positku przyznanego w ramach zadania wtasnego gminy lub
realizowanego w ramach treningu kulinarnego. Ponadto wszystkim uczestnikom zapewniano
$niadanie.

Z ustug Srodowiskowego Domu Samopomocy w okresie sprawozdawczym korzystato narastajgco 32
mieszkancéw miasta Ztotoryja, zwanych dalej uczestnikami. Placowka umozliwiata réwniez korzystanie
z ustug w formie klubowej osobom oczekujgcym na przyjecie lub bytym uczestnikom Domu.



Struktura uczestnikéw wedtug kategorii skierowania przedstawiata sie nastepujaco (narastajaco):
e typA— 11 0sdb,
e typB— 13 0sdb,

o typ C—8osob.

Wsrdd uczestnikéw byto 14 kobiet i 18 mezczyzn. Najmtodsza osoba miata 27 lat, najstarsza — 91 lat.
Wsréd — uczestnikow  byty 2 osoby catkowicie ubezwfasnowolnione i1 osoba cze$ciowo

ubezwtasnowolniona.
W roku sprawozdawczym oferta Osrodka obejmowata nastepujgce formy wsparcia:

1. Treningi funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym:

o trening umiejetnosci praktycznych, obejmujacy m.in. nauke i doskonalenie czynnosci dnia
codziennego takich jak pranie, suszenie, prasowanie, porzadkowanie miejsca pracy oraz
pomieszczen Osrodka, a takze dbanie o ogréd. W ramach treningu realizowane byty réwniez
zajecia manualne, ktdrych efektem byta poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej, koncentracji

uwagi oraz motoryki matej;

o trening kulinarny, podczas ktérego uczestnicy nabywali i doskonalili umiejetnos¢
przygotowywania prostych potraw na ciepto i zimno, przetworéw z owocéw i warzyw
sezonowych oraz potraw okoliczno$ciowych. Uczestnicy uczyli sie obstugi sprzetu AGD oraz

planowania jadtospisow. Efektem treningu byt wzrost samodzielnosci zyciowej;

o trening samoobstugi w zakresie higieny osobistej i dbatosci o wyglad zewnetrzny, realizowany
w formie zaje¢ indywidualnych i grupowych, majacy na celu ksztattowanie nawykow

higienicznych i podniesienie Swiadomosci w tym zakresie;

o trening gospodarowania wtasnymi $rodkami finansowymi, obejmujacy zagadnienia zwigzane

zbudzetem domowym, planowaniem wydatkdw, dokonywaniem zakupdéw
odpowiedzialnym zarzadzaniem finansami.

2. Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdéw, ukierunkowany na
rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz
wtasciwego funkcjonowania w relacjach spotecznych. W ramach treningu odbywaty sie
cotygodniowe zebrania spotecznosci terapeutycznej, podczas ktérych omawiano biezgce

sprawy organizacyjne Domu.

W ramach tej formy wsparcia realizowany byt réwniez trening komunikacyjny, w tym
z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajgcych metod porozumiewania sie, majacy na
celu doskonalenie umiejetnosci prowadzenia rozmdéw, nawigzywania i podtrzymywania

kontaktéw spotecznych.

3. Trening spedzania czasu wolnego, obejmujgcy udziat w wydarzeniach towarzyskich,
kulturalnych oraz wyjazdach integracyjnych. Dziatania te sprzyjaty rozwijaniu zainteresowan,
aktywizacji emocjonalnej oraz stymulowaniu rozwoju intelektualnego uczestnikow poprzez gry

logiczne, zajecia rekreacyjne i artystyczne.

4. Poradnictwo psychologiczne, prowadzone w formie zaje¢ indywidualnych i grupowych, majace
na celu stabilizacje emocjonalng uczestnikéw, ograniczenie zachowan agresywnych oraz
zwiekszenie wspodtpracy w realizacji indywidualnych planéw postepowania wspierajgco-
aktywizujgcego. Psycholog prowadzit rowniez poradnictwo dla rodzin uczestnikéw oraz petnit

funkcje konsultanta dla kadry.



5. Pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, obejmujgca nauke poruszania sie po instytucjach,
sporzadzania pism urzedowych, wypetniania formularzy oraz uzyskiwania informacji
o przystugujacych swiadczeniach. Efektem dziatan byt wzrost samodzielnosci i zaradnosci
zyciowej uczestnikow.

6. Pomoc w dostepie do $wiadczen zdrowotnych, w tym wsparcie w organizacji wizyt lekarskich,
przypominanie o regularnym przyjmowaniu lekdw oraz obserwowanie reakcji organizmu.

7. Terapia ruchowa, obejmujgca zajecia rehabilitacyjne, gimnastyke ogdlnousprawniajaca,
turystyke i rekreacje. Udziat w zajeciach wptynat na poprawe sprawnosci fizycznej, koordynac;ji
ruchowej oraz aktywnosci psychoruchowej uczestnikéw.

8. Inne formy przygotowujgce do podjecia zatrudnienia, w tym zajecia komputerowe, nauke
obstugi urzadzen biurowych oraz zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.

9. Zapewnienie goracego positku, realizowane w ramach treningu kulinarnego lub zadania
wilasnego gminy, co pozwalato na zaspokojenie podstawowych potrzeb Zzywieniowych
uczestnikow.

10. Zapewnienie niezbednej opieki, polegajgca m.in. na pomocy/wsparciu podczas dowozenia na
zajeciai odwozu do miejsca zamieszkania po zajeciach (zapinanie paséw, pomoc przy wsiadaniu
i wysiadaniu, odprowadzanie do domu uczestnikéw wymagajgcych takiego wsparcia), ktéra
wptyneta m.in. na wzrost poczucia bezpieczenstwa, za$ ich rodziny/opiekunowie w tym czasie
mogli petnié swoje funkcje spotfeczne.

11. Dowdz uczestnikéw do i z Osrodka, zapewniony osobom wymagajgcym takiej formy wsparcia
ze wzgledu na stan zdrowia lub odlegtos¢ miejsca zamieszkania.

Zajecia w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ziotoryi prowadzone byty w formie
indywidualnych i grupowych zajeé¢ terapeutycznych w pracowniach: rewalidacyjnej, praktycznej,
rekodzieta, kulinarnej, rehabilitacyjno-ruchowej oraz w sali ogdlnej. Zakres i charakter zajec
dostosowany byt do mozliwosci psychofizycznych uczestnikédw oraz zatozen indywidualnych planéw
postepowania wspierajgco-aktywizujgcego. Realizacja zajec¢ przyczynita sie do rozwoju umiejetnosci
spotecznych, praktycznych i zawodowych uczestnikéw, poprawy ich sprawnosci fizycznej, zwiekszenia
samodzielnosci oraz aktywizacji spoteczne;j.

Uczestnicy w 2025 roku brali udziat w licznych spotkaniach i wyjazdach organizowanych
w ramach treningu umiejetnosci spedzania czasu wolnego oraz terapii ruchem, byty to m.in:

1. Spotkanie noworoczne — wspdlne koledowanie z uczniami Szkoty Podstawowej nr3 w Ztotoryi — sty-
czen

,Grajmy Panu” — przedstawienie w Osz-W w Ztotoryi — styczen
Woyjscie do kina Aurum w Ztotoryi na gil pt. ,Dalej jazda” - styczen
Dzien puzzli i tamigtowek - styczen

Spotkanie integracyjne — ,Dzien Pizzy” — luty

Spotkanie walentynkowe — luty

Bal karnawatowo-walentynkowy w Chojnowie - luty

Turniej gry w kregle na X- BOX — luty
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Spotkanie okolicznosciowe — , Ttusty czwartek” - luty
10.,,Gry na wynos” spotkanie z MBP w Ztotoryi - marzec
11.Spotkanie integracyjne ,,Dzien kobiet” -marzec

12. Spotkanie okoliczno$ciowe z okazji Swiatowego Dnia Zespotu Downa — marzec



13. Rajd pieszy pn. ,W poszukiwaniu wiosny” — marzec

14.Spotkanie z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu — kwiecien

15.Udziat w przegladzie matych kabaretéw pn. ,W krainie Masek” w Watbrzychu — kwiecien
16. ,,Wielkanocne tradycje” — warsztaty kreatywne CZPKWW w Ztotoryi — kwiecien

17. Spotkanie okoliczno$ciowe — ,Sniadanie wielkanocne” — kwiecien

18. Wycieczka krajoznawcza — Stara Kopalnia w Watbrzychu — kwiecien

19.Udziat w ,,Ztotym korowodzie” podczas Dni Miasta Ztotoryja — maj

20. ,Dzien dziecka”- wyjscie integracyjne do kawiarni — czerwiec

21. Udziat w ptukaniu ztota osdb z niepetnosprawnoscig w Wojcieszynie - czerwiec
22.Spotkanie okolicznoéciowe — ,Swieto muzyki” ze Ztotymi Nutkami z SP nr 3 w Ztotoryi — czerwiec
23.Spotkanie okolicznosciowe w ogrodzie — czerwiec

24. Spotkanie integracyjne pn. ,Ill Piknik na PROM-ie” zorganizowanym przez FES PROM w Ztotoryi —
czerwiec

25. Udziat w XI Mistrzostwach Polski w ptukaniu ztota oséb z niepetnosprawnoscig w Leszczynie zorga-
nizowane przez Fundacje Animus - lipiec

26. Spotkanie okolicznosciowe — 25lecie istnienie naszego Osrodka - sierpien

27. Turniej gier stolikowych Chinczyk — sierpien

28. Letni piknik integracyjny — sierpien

29. Wyjscie do Naukobusu z Centrum Nauki Kopernik - sierpien

30. Rajd pieszy na Wilczg Gore — wrzesien

31. Turniej gry w Jenge - wrzesien

32. Spotkanie integracyjne ,Srodowiskowe czytanie” — wrzesier

33. Warsztaty ceramiczne z Pracownig Ceramiczng Ananda — wrzesien

34. Woyjscie do kina Aurum w Ztotoryi na film pt. , TeSciowie 3” - wrzesien

35. Udziat w XII Przegladzie Matych Kabaretdw w Strzelinie - wrzesien

36. Spotkanie integracyjne z okazji Dnia Chiopaka oraz Swieta Pieczonego Ziemniaka — wrzesien
37. ,Budzik kreatywnosci” — jesienne warsztaty z uczniami klasy 3 SP nr 3 w Ztotoryi — pazdziernik

38. Udziat w Paraolimpiadzie Osdb z Niepetnosprawnoscig zorganizowana przez ZAZ Swierzawa - paz-
dziernik

39. Rajd pieszy pn. ,,W poszukiwaniu jesieni” — pazdziernik
40. Udziat w multimedialnym pokazie ,,Iskry Niepodlegtej” - pazdziernik

41. Organizacja IX Integracyjnego Przegladu Twérczosci Artystycznej ,,Uskrzydleni Sztukg” oraz obcho-
doéw 25-lecia istnienia Osrodka— pazdziernik

42. Udziat w obchodach ,Dnia Seniora” -pazdziernik

43. Spotkanie okolicznosciowe ,Narodowe Swieto Niepodlegtosci” — listopad

44. Wyijscie na wystawe pt. , Ztotoryjska stuzba zdrowia w latach 1211-1979” - listopad
45. Udziat w akcji ,,Dziecinstwo bez przemocy” — listopad

46. Wycieczka do Patacu Schaffgotschow w Sobieszowie - listopad

47. Wyjazd na zabawe andrzejkowa zorganizowang przez SDS nr 2 w Chojnowie — listopad



48. Wyjazd na zabawe andrzejkowgq zorganizowang przez WTZ w Chojnowie - listopad
49. Woyjazd na kregle do Bolestawca — grudzien

50. Woyjscie na przedstawienie uczniéw Osz-W w Ztotoryi - grudzien
51. Spotkanie mikotajkowe — grudzien

52. Wyjscie do ztotoryjskiego klasztoru — ubieranie choinki — grudzien
53. Udziat w Przegladzie ,,Zyj kolorowo” w Jaworze - grudzien

54. Spotkanie okolicznosciowe , Spotkanie Wigilijne”- grudzien

55. Spotkania imieninowe/urodzinowe uczestnikdw — na biezgco

56. Zajecia muzyczne — m.in. karaoke, just dance —wg potrzeb

57. Ludoterapia —m.in. gry stolikowe — wg potrzeb

58. Spacery z uczestnikami, zumba — wg potrzeb

59. Zajecia ruchowe na $wiezym powietrzu — wg potrzeb

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ziotoryi w okresie sprawozdawczym, realizujac zadania
zwigzane z integracjg spoteczng uczestnikdéw, podejmowat wspdtprace z nastepujgcymi instytucjami
i podmiotami:

1. Rodzinami, opiekunami oraz innymi osobami bliskimi uczestnikéw — wspétpraca ta odbywata
sie gtdwnie w formie indywidualnych rozmdéw dotyczacych ustalania oraz realizacji
indywidualnych planéw postepowania wspierajgco-aktywizujgcego, a takze rozwigzywania
biezgcych trudnosci. Przekazywano na biezgco informacje dotyczgce funkcjonowania
uczestnikdw w placowce oraz organizowanych wydarzen. Rodziny, opiekunowie i osoby bliskie
miaty réwniez mozliwos$¢ korzystania z konsultacji psychologicznych.

2. Poradnig Zdrowia Psychicznego w Ztotoryi oraz innymi podmiotami $wiadczgcymi opieke
zdrowotng. Zakres wspodtpracy obejmowat monitorowanie termindéw wizyt uczestnikéw
w poradniach, przypominanie o zaplanowanych konsultacjach oraz pomoc w uzyskiwaniu
kodéw do realizacji recept.

3. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ztotoryi oraz Powiatowym Zespotem do Spraw
Orzekania o Niepetnosprawnosci w Ztotoryi — wspétdziatanie miato na celu wsparcie
uczestnikdw w zatatwianiu spraw formalnych, m.in. przy wypetnianiu dokumentéw zwigzanych
z turnusami rehabilitacyjnymi, uzyskaniem orzeczen o niepetnosprawnosci oraz pozyskiwaniem
wsparcia finansowego.

4. Miejskim O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Ztotoryi, m.in. w zakresie kierowania oséb do SDS,
pomocy w uzyskiwaniu swiadczen z systemu pomocy spotecznej, biezgcej wymiany informacji
dotyczacych uczestnikédw oraz spraw zwigzanych z funkcjonowaniem domu. Praca socjalna
z uczestnikami oraz ich rodzinami realizowana byta przez pracownikdw socjalnych MOPS
w Ztotoryi.

5. Powiatowym Urzedem Pracy w Ztotoryi — dzieki wspdtpracy uzyskiwano informacje oraz
wsparcie w realizacji formalnosci zwigzanych z rejestracjg uczestnikdw jako oséb bezrobotnych,
a takze ich aktywizacjg zawodowa. Osrodek otrzymat rowniez pomoc w zakresie skierowania
stazysty do placowki.

6. Klubem Senior+ w Ztotoryi — wspdlne inicjatywy sprzyjaty integracji miedzypokoleniowej
uczestnikow.

7. Zakonem Franciszkanéw — bliska wspotpraca umozliwita uczestnikom gtebsze, duchowe
przezywanie uroczystosci Wielkanocnych oraz Swigt Bozego Narodzenia.



8. Fundacjg Animus — w ramach wspétdziatania uczestnicy wzieli udziat w organizowanych przez
Fundacje Mistrzostwach Osdb Niepetnosprawnych w Ptukaniu Ztota.

9. Ztotoryjskim Osrodkiem Kultury — wspodtpraca dotyczyta organizacji przegladéw oraz wyjsé do
kina. Jej efektem byta aktywizacja spoteczna uczestnikdw oraz ich udziat w zyciu kulturalnym
miasta.

10. Placéwkami oswiatowymi — wspodtpraca umozliwita integracje o charakterze edukacyjnym
z dzie¢mi i miodziezg poprzez udziat we wspdlnych spotkaniach, warsztatach artystycznych
i manualnych prowadzonych przez terapeutéw oraz uczestnikéw SDS, zaréwno na terenie
Osrodka, jak i poza nim. Osrodek wspétpracowat m.in. ze Szkotg Podstawowag nr 3 w Ztotoryi,
Specjalnym Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym w Ztotoryi ora Przedszkolem Jezykowym
,Michatek” w Ztotoryi. Spotkania te sprzyjaty ksztattowaniu postaw tolerancji u dzieci od
najmtodszych lat, zmianie postrzegania oséb z niepetnosprawnosciami oraz integracji
spotfecznej.

11. Placéwkami $wiadczacymi wsparcie osobom z niepetnosprawnosciami, w tym: Osrodkiem
Wsparcia w Jaworze, Domem Pomocy Spotecznej w Nielestnie, Srodowiskowymi Domami
Samopomocy nr 1inr 2 w Chojnowie, Warsztatami Terapii Zajeciowej w Chojnowie, Zespotem
Osrodkéw Wsparcia w Bielawie, Powiatowym Os$rodkiem Wsparcia w Kamiennej Gorze,
Warsztatami Terapii Zajeciowej w Legnickim Polu, Swierzawie, Srodowiskowymi Domami
Samopomocy nr 1 i nr 2 w Bolestawcu, Zakltadem Aktywnosci Zawodowej w Swierzawie,
Fundacjg Ekonomii Spotecznej PROM w Zfotoryi, Centrum Zdrowia Psychicznego Krainy
Wygastych Wulkanéw, Srodowiskowym Domem Samopomocy w Strzelinie czy Srodowiskowym
Domem Samopomocy w Katach Wroctawskich. Spotkania te miaty na celu integracje, wymiane
doswiadczen oraz nawigzywanie nowych relacji.

12. Lokalng prasg, w tym ,Gazetg Ztotoryjska”, ktdra publikowata artykuty poswiecone dziatalnosci
Osrodka, organizowanym wydarzeniom oraz zajeciom prowadzonym w placéwce. Dzieki temu
mieszkafcy Ztotoryi mogli zapoznaé sie z dziatalnoscig SDS, a u uczestnikéw wzmacniafo sie
poczucie witasnej wartosci.

13. Miejska Biblioteka Publiczng w Ztotoryi — wspodtpraca obejmowata udziat uczestnikéw w cyklu
spotkann pn. ,Gry na wynos”, ktérych celem bylo popularyzowanie gier planszowych
rozwijajgcych m.in. spostrzegawczos¢ oraz umiejetnos¢ zdrowej rywalizacji. Uczestnicy mieli
takze mozliwosc¢ uczestniczenia w wystawach organizowanych przez MBP.

14. Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Ztotoryi — wspdtpraca polegata na zajeciach
dla uczestnikéw Osrodka majacych na celu utrwalenie umiejetnosci dbania o swojg higiene
i zdrowie.

Zadaniem pracownikow jest przede wszystkim terapia ukierunkowana na potrzeby oséb z zaburze-
niami psychicznymi dajgca mozliwos¢ funkcjonowania w grupie, rozwijania umiejetnosci z zakresu sa-
moobstugi, aktywnego wykorzystania czasu wolnego, zwiekszenie zaradnosci i samodzielnosci.

W domu dziata samorzad uczestnikéw, ktory sktada sie ze starosty, zastepcy starosty
oraz skarbnika. Dziata on wspdlnie z opiekunem samorzadu, ktéry sporzadza protokoty z comiesiecz-
nych zebran. Podczas tych zebran omawiane sg biezgce sprawy domu.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ztotoryi funkcjonuje na parterze budynku wolnostojacego oraz
w budynku przylegtym, zlokalizowanych na jednej posesji o tacznej powierzchni 315 m2. Obiekt jest
pozbawiony barier architektonicznych, co umozliwia swobodne korzystanie z jego przestrzeni przez
wszystkich uczestnikow.



Osrodek dysponuje réwniez ogrodem, ktéry jest uprawiany przez uczestnikédw w ramach treningu
praktycznego. Przestrzen ta wykorzystywana jest takze do realizacji zaje¢ rekreacyjno-sportowych,
organizacji piknikdw integracyjnych oraz do relaksu i odpoczynku.

Uczestnicy SDS maja zapewniong mozliwoéé skorzystania z kapieli w fazience, a takze wykonania
podstawowych czynnosci zwigzanych z pielegnacjg odziezy, takich jak pranie, suszenie oraz
prasowanie.

W styczniu kwota dotacji przypadajgca na jednego uczestnika srodowiskowego domu samopomocy
wynosita 2 929,00 zt. W zwigzku z powyzszym dotacja celowa przyznana Gminie na realizacje zadan
w 2025 roku wyniosta 1 051 511,00 zt.

Dodatkowo w 2025 roku na trzech uczestnikdw przystugiwata zwiekszona dotacja z tytutu
niepetnosprawnosci sprzezonych. Na mocy zarzgdzenia Wojewody Dolnoslgskiego wysokos¢ dotacji
zostata podwyzszona o kwote 31 633,20 zt.

W maju 2025 roku do Dolnoslgskiego Urzedu Wojewddzkiego we Wroctawiu ztozono wniosek
o zwiekszenie dotacji z przeznaczeniem na transport uczestnikéw SDS. Wniosek zostat zaakceptowany,
a Osrodek pozyskat dodatkowe srodki finansowe w wysokosci 16 830,00 zt.

W 2025 roku, na podstawie uchwaty Nr 62 Rady Ministréw, Osrodki Wsparcia zostaty objete dotacja
w ramach rzagdowego programu ,Dofinansowanie wynagrodzen pracownikéw jednostek pomocy
spotecznej w postaci dodatku motywacyjnego na lata 2024—-2027”. Na realizacje tego programu SDS
otrzymat srodki w wysokosci 90 897,00 zt.

W roku sprawozdawczym Srodowiskowy Dom Samopomocy otrzymat na dziatalno$¢ biezaca dotacje
w wysokosci 1 190 421,20zt. Do budzetu Wojewody zwrdcono natomiast kwote 1 107,89 zt.

Ostatecznie dotacja zostata wykorzystana w 99,91%.

Plan na 2025 rok stanowi kwote 1190421,20
w tym:

- dotacja celowa z budzetu panstwa na realizacje zadan biezgcych z zakresu administracji

rzgdowej oraz innych zadan zleconych gminie 1051 511,00
- dotacja dodatkowa na przewdéz uczestnikéw SDS 16 380,00
- dotacja ,,Za Zyciem” 31 633,20

- dotacja-Dofinansowanie wynagrodzen pracownikow jednostek pomocy spotecznej w postaci

dodatku motywacyjnego na lata 2024-2027" 90 897,00

W 2025 roku wydatkowano kwote 1189 313,31

- na realizacje zadan biezgcych z zakresu administracji rzagdowej oraz innych zadan

zleconych gminie wydatkowano kwote 1051 126,04
- na realizacje dotacji dodatkowej na przewdz uczestnikéw SDS 16 380,00
- na realizacje zadan z dotacji ,,Za Zyciem” 31633,20

- na realizacje rzgdowego programu ,, Dofinansowanie wynagrodzen pracownikéw jednostek pomocy

spotecznej w postaci dodatku motywacyjnego na lata 2024-2027” wydatkowano kwote 90 174,07



Wykonanie wydatkdw w grupach paragrafow klasyfikacji budzetowej

Rozdziat Paragraf Wyszczegdlnienie Plan Wydatki w?{:;c::r:ia
85203 | 3020 :2%\: 3:;’;:2)’;’32;“ osobowe nie zaliczone |, 30, 05 383,40 99,99
85203 | 4010 'Wynagrodzenia osobowe pracownikéw 728 062,00| 727 375,52 99,91
85203 | 4040 |Dodatkowe wynagrodzenie roczne 36 944,00 36937,14 99,98
85203 | 4110 |Skfadki na ubezpieczenia spoteczne 136 145,60 136 128,86 99,99
85203 | 4120 zz:?:akrin”;,;‘g\f;‘sz Pracy i Fundusz 15703,20  15661,73 99,74
85203 | 4170 |Wynagrodzenia bezosobowe 51010,00, 51010,00 100
85203 | 4210 |Zakup materiatéw i wyposazenia 33 056,30 33 054,76 99,99
85203 | 4220 |Zakup srodkéw zywnosci 22 000,00 21 966,32 99,85
85203 | 4260 |Zakup energii 46 847,00 46 838,06 99,98
85203 | 4270 |Zakup ustug remontowych 10 540,00 10531,90 99,92
85203 | 4280 |Zakup ustugzdrowotnych 450,00 450,00 100
85203 | 4300 | Zakup ustug pozostatych 79788,000 79475,34 99,62
85203 | 4360 |Ustugitelekomunikacyjne 1 980,00 1979,73 99,99
85203 | 4430 |Rdine opfaty i sktadki 1295,00 1 294,90 99,99
85203 | 4440 Sodc';’;‘myncizak*adowy fundusz swiadczert |12 295 001 17791,07 99,99
85203 | 4520 | Opfaty narzecz budzetdw jst. 2 735,00 2 734,68 99,99

RAZEM 1190421,20 1189 313,31 99,91

Niewykorzystane srodki w kwocie 1107,89 zt zostaty zwrdcone w wymaganym terminie na

odpowiednie konta bankowe.

Zwrot dotyczyt nastepujacych dotacji:
- Dofinansowanie wynagrodzen pracownikéw jednostek pomocy

spotecznej w postaci dodatku motywacyjnego na lata 2024-2027" -722,93
- dotacja celowa z budzetu panstwa na realizacje zadan biezgcych z zakresu administracji

rzgdowej oraz innych zadan zleconych gminie — 384,96

W 2025 roku, m.in. dzieki dodatkowym srodkom na transport mozliwe byto odmalowanie pracowni
kulinarnej, ktéra zyskata nowy, swiezy wyglad. Wymieniona zostata zardzewiata blacha przy windzie
zewnetrznej. Zakupiono m.in. zelazko z generatorem pary, odkurzacz KARCHER, sekator tele-zyrafa,



wkretarke, dwa Notebooki z oprogramowaniem, drukarke Brother, tablet Lenovo, w toaletach wymie-
niono dozowniki na papier oraz kosze na smieci. Na biezgco doposazano pracownie w materiaty nie-
zbedne do prowadzenia zaje¢ oraz Osrodek w srodki czystosci. W okresie sprawozdawczym zorganizo-
wano IXIPTA ,Uskrzydleni Sztuky” potgczony z obchodami 25lecia istnienia placowki, w ktorym wziety
udziat zaprzyjaznione Osrodki. Wszystkie zakupy oraz podjete dziatania wptynety na podniesienie stan-
dardu ustug w Osrodku,

W 2025 roku w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ztotoryi, na podstawie uméw o prace,
narastajgco zatrudnionych byto 8 pracownikdéw, z czego 6 0sdb pracowato w petnym wymiarze czasu

pracy.
Na dzien 31 grudnia 2025 roku w SDS zatrudnionych byto tacznie 8 oséb, w tym:
1. Dyrektor -1 etat,
2. Starszy terapeuta — 3 etaty,
3. Opiekun — 2 etaty,
4. Gtéwny ksiegowy — % etatu (1 osoba),
5. Specjalista ds. kadr i ptac — % etatu (1 osoba).

Na podstawie umow zlecenia zatrudnieni byli: rehabilitant (w okresie I-1X), psycholog, informatyk,
konserwator oraz specjalista ds. BHP. Dodatkowo dziatalnosé Osrodka byta wspierana przez opiekunéw
uczestnikdéw, cztonkdw ich rodzin oraz stazyste skierowanego przez Powiatowy Urzad Pracy w okresie
od 13.03.2025 r. do 12.09.2025r.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Zfotoryi realizowat swoje zadania w oparciu o wczeéniej
opracowany plan dziatania. Prowadzone dziatania miaty pozytywny wptyw na poprawe funkcjonowania
uczestnikdw w obszarze spotecznym, emocjonalnym oraz fizycznym. Zwiekszenie wysokosci dotacji
umozliwito rozszerzenie oferty Osrodka, w tym organizacje wyjazdéw, takich jak m.in. wyjazdy na
kregle, wycieczke do Watbrzycha czy Sobieszowa. Uczestnicy mieli rdwniez mozliwos¢ udziatu
w licznych wyjazdach do zaprzyjaznionych Osrodkéw.

W okresie sprawozdawczym odmalowano pracownie kulinarng, a takze doposazono Osrodek
w materiaty i artykuty sprzyjajgce uatrakcyjnieniu prowadzonych zajec.

Pomimo osiggnietych efektdw wskazane jest organizowanie wiekszej liczby wyjs¢ integracyjnych poza
siedzibe placowki, co przyczyni sie do intensyfikacji kontaktéw uczestnikdw ze Srodowiskiem
spotecznym. Istotne jest rowniez dalsze informowanie mieszkaricow miasta Ztotoryja o dziatalnosci
Osrodka.

Realizacja zadah w Srodowiskowym Domu Samopomocy przebiegata zgodnie z przyjetym planem,
a uzyskane rezultaty potwierdzajg skutecznosé¢ podejmowanych dziatan. Osrodek planuje kontynuacje
oraz dalszy rozwdj prowadzonych programéw w celu jak najlepszego dostosowania ich do potrzeb
uczestnikdw oraz wspierania ich w codziennym funkcjonowaniu. W najblizszym czasie wymagany
bedzie remont (wymiana grzejnikdw oraz sposobu ogrzewania) pracowni praktycznej oraz kulinarne;j.

W okresie objetym sprawozdaniem nie odnotowano trudnosci w funkcjonowaniu jednostki, zaréwno
w zakresie realizacji zadan statutowych, jak i utrzymania ptynnosci finansowej.

Sporzadzit
Agata Kaczmarek
Dyrektor SDS w Ztotoryi



