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OPIEKA ZDROWOTNA

W roku 2025 Przychodnia Rejonowa, w ramach zawartych umoéw z Narodowym
Funduszem Zdrowia, wykonywata $wiadczenia zdrowotne w formie samodzielnego
publicznego zaktadu opieki zdrowotnej, w nastepujgcych zakresach:

e Podstawowej Opieki Zdrowotnej — s$wiadczenia byty udzielane w warunkach
ambulatoryjnych w gabinetach lekarskich w przychodni lub formie porad z
wykorzystaniem systemow teleinformatycznych i systemdédw tacznosci, a w
przypadkach uzasadnionych medycznie, takze w domu pacjenta przez lekarzy i
pielegniarki posiadajagcych wymagane kwalifikacje do udzielania $wiadczen
medycznych w okreslonych dziedzinach medycyny dla podstawowej opieki medycznej.
Ponadto swiadczenia byty udzielane w gabinecie diagnostyczno — zabiegowym oraz w
punkcie szczepien ochronnych. Obejmowaty takze swiadczenia i opieke medyczng
wykonywane przez pielegniarke srodowiskowg i potozng w miejscu zamieszkania
pacjentéw oraz profilaktyczng opieke nad dzieémi i mtodziezg sprawowang przez
pielegniarki w srodowisku nauczania i wychowania.

e Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej w Poradni potoiniczo — ginekologicznej -
Swiadczenia byly udzielane w warunkach ambulatoryjnych w gabinecie lekarskim w
przychodni w formie porad a takze z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych i
systemow tgcznosci przez lekarza i pielegniarke posiadajgcych wymagane kwalifikacje
do udzielania s$wiadczen medycznych dla tej dziedziny medycyny.

e Leczenia Stomatologicznego — wykonywane w jednej placéwce szkolnej (SP Nr 1)
przez lekarza i pracownika posiadajagcych wymagane kwalifikacje do $Swiadczen
medycznych w zakresie stomatologii.

Wykonywane swiadczenia zdrowotne miaty na celu zachowanie, ratowanie, przywracanie lub
poprawe zdrowia pacjentow Przychodni poprzez dziatania medyczne wynikajgce z procesu
leczenia lub przepisdw odrebnych regulujgcych zasady ich wykonania dla osdb, ktdrych stan
zdrowia tego wymaga.

Przedmiotem uméw z NFZ w podstawowej opiece zdrowotnej byly sSwiadczenia
gwarantowane okreslone w przepisach wydanych na podstawie ustawy o swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkdw publicznych. Finansowanie $wiadczen
podstawowej opieki zdrowotnej realizowane byto na podstawie rocznej stawki kapitacyjnej,
w oparciu o zweryfikowane listy pacjentéw Przychodni objetych opieka.
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Przychodnia na koniec roku 2025 ( wg. ztozonych deklaracji ) miata 12.284 pacjentéw. Do
pielegniarki Srodowiskowej zapisanych byto 3240 pacjentéw, do potoznej 3058 pacjentéw.

W roku 2025 Przychodnia udzielita tgcznie prawie 130 tys. ( 128.272 ) swiadczen zdrowotnych
w tym:

e 70.783 porad lekarskich i wizyt receptowych ( ponad 284 dziennie ) w tym wizyty
receptowe w liczbie —30.621 ( ponad 122 $r. dziennie )

e 23.686 zabiegdw w gabinecie diagnostyczno-zabiegowym ( ponad 95 zabiegéw
dziennie ) w tym 15.132 pobran materiatu do badan laboratoryjnych ( ponad 60
pobran dziennie )

e 3.747 badania diagnostyczne obrazowe (RTG—-1.609 i USG—-2.138). Ponad 15 badan
dziennie

e 1.417 badania EKG ( ponad 5 dziennie )

e 2.075 szczepien ochronnych ( 1.062 szczepien dzieci i 1.013 dorostych ). W ramach
bezptatnych szczepien p/grypie finansowanych ze srodkdw Gminy Miejskiej Ztotoryja
zaszczepionych zostato 50 osdb a facznie przeciw grypie zostato zaszczepionych 543
osoby. 237 osbéb zostato zaszczepionych przeciw COVID-19 oraz 145 dzieci byto
zaszczepionych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) — szczepienia
wykonane byty w szkotach ( SP.1i SP.3 — 122 dzieci )

e 3.813 porad ginekologicznych ( ponad 15 dziennie)

e 2.867 badania USG ginekologiczne kobiet

e 15.641 swiadczen wykonanych w gabinetach pielegniarki szkolnej

e 651 wizyty patronazowe potozne;j

e 47 wizyt patronazowych pielegniarki srodowiskowej

e 1.059 wizyty domowe pielegniarki Srodowiskowo-rodzinnej

e 505 badania w ramach programu ,Profilaktyka 40+” ( w tym 321 kobiet i 184
mezczyzn) — od dnia 01.01.2025-30.06.2025

e 264 badania w ramach programu ,,Moje zdrowie- bilans zdrowia osoby dorostej” — od
dnia 01.07.2025 do 31.12.2025.

e 27 badan w ramach programu CHUK ( w tym 20 kobiet i 7 mezczyzn)

e 430 testéw na COVID-19/GRYPA/RSV

e 616 przesiewowych badan cytologicznych u kobiet w ramach programu profilaktyki
raka szyjki macicy

e 73 badania w ramach programu profilaktyki raka piersi

e 571 bilanséw dzieci i mtodziezy

Porady lekarskie w roku 2024 najczesciej dotyczyty schorzen:

e chordéb ukfadu krgzenia —11.513 porad
e chordb uktadu oddechowego — 12.355 porad
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e Choroby endokrynologiczne, odzywiania i metabolizmu — 7.403 porady
e chordéb uktadu miesniowo-szkieletowego i tkanki fagcznej — 7.240 porad
e chordb ukfadu trawiennego — 4.290 porady

e choréb nowotworowych —1.324

e chordb moczowo-ptciowego — 2.760

USLtUGI MEDYCZNE Z ZAKRESU
GINEKOLOGII | POLOZNICTWA

W roku 2025 w zakresie potoznictwa i ginekologii ustugi Swiadczyt jeden lekarz oraz jedna
potozna obejmujgca rowniez opieky pacjentki jako potozna srodowiskowo — rodzinna.

Wykonano 3.813 swiadczenia w tym:

v 2.867 badania USG ginekologiczne
v' 616 badan cytologicznych
v" Opieka lekarska objetych byto 404 kobiet w cigzy

Poradnia prowadzita dla mtodych matek promocje karmienia piersig oraz profilaktyke raka
piersi.

UStUGI MEDYCZNE Z ZAKRESU
STOMATOLOGII

W zakresie stomatologii ustugi Swiadczyt 1 stomatologi 1 asystentka stomatologiczna. Gabinet
miesci sie w Szkole Podstawowej nr 1 i Swiadczy ustugi w zakresie:

o Swiadczenia ogélnostomatologiczne — wykonano 2271 $wiadczen
¢ Swiadczenia ogdlnostomatologiczne udzielane uczniom — wykonano 889 swiadczen
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PROFILAKTYCZNE PROGRAMY ZDROWOTNE

Przychodnia w roku 2025 realizowata nastepujace profilaktyczne programy zdrowotne:

Program profilaktyki raka szyjki macicy. Z programu skorzystato 616 kobiet.

Program profilaktyki raka piersi. Z programu skorzystaty 73 pacjentki. Wystawiono 62
skierowania na USG piersi i 11 skierowan na mammografie.

Program Profilaktyka 40 plus z ktorego skorzystato 505 pacjentéw w tym 321 kobiety
i 184 mezczyzn od dnia 01.01.2025 do 30.06.2025.

Program ,Moje zdrowie- bilans zdrowia osoby dorostej” - 264 pacjentéw — od dnia
01.07.2025 do 31.12.2025.

Program chordéb uktadu krazenia — CHUK — w programie wzieto udziat 27 osdb.

PROFILKTYKA | POMOC PRZEDLEKARSKA
W SZKOtACH

Gabinety profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach w roku 2025 funkcjonowaty we
wszystkich szkotach podstawowych i ponadpodstawowych.

Zatrudnione byty 4 pielegniarki szkolne, ktére obstugiwaty 2.305 ucznidw.

Liczba wykonanych swiadczen w gabinetach pielegniarki szkolnej wyniosta 15.641 sSwiadczen.

Liczba uczniéw objetych profilaktyka fluorkowg na koniec grudnia 2025 roku wynosita 769
0sob (+ SOSZW )

Programy, ktdre zostaty zrealizowane to:

v
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Zdrowe odzywianie — ,Sniadanie do szkoty”

Profilaktyka wszawicy — ,,Problem z gtowy”

HPV — ,,Szczepienia HPV w szkole”

Rdzowa skrzynka — pogadanka edukacyjna dla dziewczat

Zaburzenia odzywiania — bulimia, anoreksja

Niesamowity Swiat higieny jamy ustnej. Profilaktyka prochnicy. Dlaczego warto
fluoryzowac zeby.

Pierwsza pomoc przy omdleniach, krwotokach, ztamaniach, oparzeniach. Szkolenie
uczniéw i pracownikdéw.

,Bieg po zdrowie” - Zawsze pier(w)si — badanie i kontrola piersi z instruktazem”.

Stop zarazkom — Przestrzeganie zasad higieny osobistej.
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v Zapobieganie wadom postawy — Akcja mierzenia wzrostu i odlegtosci kolano-podtoga.
Dostosowanie wysokosci fawek i krzeset do uczniéw.

v’ Profilaktyka choréb i zdrowe zycie.

v’ Profilaktyka uzaleznier — narkotyki, dopalacze, alkohol, nikotyna.

SPECJALISTYKA MEDYCZNA

Przychodnia wynajmuje pomieszczenia, w ktorych w 2024 roku prowadzona byta dziatalnos¢
w nastepujgcych dziedzinach:

v’ stomatologii
v’ kardiologii

psychoprofilaktyki i terapii uzaleznien
laryngologii

okulistyki

fizjoterapii

protetyki stuchu

badan psychologicznych kierowcdéw
podologii

pielegniarek srodowiskowych
dietetyki

SN N N N N NENEN

ZAKUPY SPRZETU | URZADZEN

Przychodnia w roku 2025 na biezgco doposazata bgdz wymieniata sprzet medyczny i
niemedyczny w zakresie wystepujgcych potrzeb. Zakres zakupdw byt réznorodny. Dotyczyt
zaréwno poprawy jakosSci pracy, poprawy bezpieczedstwa pracownikdw i pacjentow jak
rowniez poprawy funkcjonalnosci pomieszczen.

Przychodnia w 2025 roku realizowata projekt grantowy w naborze ogtoszonym przez
Ministerstwo Zdrowia pn. ,Projekt grantowy nr FENX.06.01-1P.03-0001/23 pod nazwg
»Wsparcie podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)”, realizowanego w ramach programu
Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027, wspétfinansowanego
ze $rodkédw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, realizowanego na podstawie
umowy nr FENX.06.01-1P.03-0001/23-00/1374/2024/17. Projekt dofinansowat Przychodnie
kwotg 600.000-zt, ktdra zostata wykorzystana na zakup sprzetu i urzadzen do Swiadczenia
ustug medycznych. Przychodnia zakupita 92 szt. sprzetu i urzadzen medycznych w 28
rodzajach. Byt to miedzy innymi aparat USG, aparat EKG, Aparat do szybkiej diagnostyki w tym
CRP, Bilirubinometr, e-stetoskopy, fantom do nauki samobadania piersi, holter cisSnieniowy,
holter ekg, lampy diagnostyczne bezcieniowe, lampy UV bakterio- i wirusobdjcze, manekin
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noworodka do edukacji przedporodowej, nebulizator, wagi medyczne ze wzrostomierzem,
wizualizator naczyniowy, woézek inwalidzki dla osoby dorostej oraz inny sprzet i urzadzenia
medyczne. W ramach grantu Przychodnia zakupita rdwniez sprzet informatyczny taki jak:
laptopy, serwer backupowy wraz z oprogramowaniem serwerowym i backupowym i macierzg
dyskowg oraz zestawy komputerowe.

Grant byt realizowany bez udziatu wtasnego Przychodni.

SPRAWY PRACOWNICZE

Na dzien 31 grudnia 2025 roku Przychodnia zatrudniata facznie 34 osoby w réznych formach
zatrudnienia ( umowy, zlecenia, kontrakt ).

v' umowy o prace — 21 0s6b
v" umowy cywilnoprawne 13 os6b — 8 kontraktéw, 5 umdw zlecenia.

Stan zatrudnienia Przychodni z podziatem na miejsca pracy:

Lekarze — 10 oséb

Pielegniarki, potozna — 10 osdéb

Rejestratorki medyczne — 5 0sdb

Pracownicy obstugi — 2 osoby

Administracja — 5 osdb

Przychodnia w 2025 roku wypfacita trzy nagrody jubileuszowe na taczng kwote 115.944,00-zt.
Przychodnia w 2025 roku wypftacita dwie odprawy emerytalne na taczng kwote 78.890,00-zt

Od dnia 01 lipca 2024 r nastagpita regulacja ptac dla pracownikéw Przychodni.

ZREALIZOWANE PRACE REMONTOWE

W roku 2025 Przychodnia kontynuowata prace termomodernizacyjne budynku. Prace zostaty
roztozone, ze wzgledéw finansowych na okres 4 lat. W pierwszym roku, czyli w 2024
Przychodnia wykonata termomodernizacje elewacji czesci budynku od strony pétnocne;j,
zachodniej i potudniowej. W roku 2025 zostaty wykonane prace na stronie potudniowe;j i
czesciowo wschodniej budynku. W kolejnych latach bedziemy systematycznie
termomodernizowaé dalsze czesci elewacji budynku tak aby w roku 2028 zakoriczyé
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termomodernizacje budynku Przychodni.

Na ponizszych zdjeciach przedstawiamy wykonane prace w roku 2025.
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PLANY PRZYCHODNI
NA LATA 2025 -2026

1. State zwiekszanie dostepnosci do ustug medycznych w zakresie podstawowej opieki
medycznej dla pacjentdw Przychodni oraz pozyskiwanie nowych pacjentéw.

2. Wykonanie prac remontowych - termomodernizacji budynku Przychodni.

3. Rozszerzanie technologii informatycznych wykorzystywanych w leczeniu i kontakcie z
pacjentami.

4. Upowszechnianie szczepien ochronnych dzieci i dorostych.

5. Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji zawodowych pracownikéw medycznych i kadry
niemedycznej Przychodni w tym z obszaru IT poprzez szkolenia, kursy iinne formy.

6. Archiwizacja dokumentacji medycznej w formie elektroniczne;.

7. Zapewnienie bezpieczedstwa pracy i bezpieczenstwa epidemicznego pracownikéw
Przychodni i pacjentow.

Signed by /
Podpisano przez:

Ireneusz Leszek
Zurawski

Date / Data: 2026-
04-07 13:42
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